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I. ЦЕЛЕВОЙ РАЗДЕЛ
1.1.Пояснительная записка

Рабочая программа по развитию детей средней группы  разработана в соответствии с ОП ГБДОУ детский сад №32 комбинированного вида, в соответствии с введением в действие ФГОС ДО. Рабочая программа по развитию детей средней группы обеспечивает разностороннее развитие детей в возрасте от 4 до 5 лет с учѐтом их возрастных и индивидуальных особенностей по основным направлениям - физическому, социально- коммуникативному, познавательному, речевому и художественно – эстетическому. Используются парциальные программы: 
1. ”Ритмическая мозаика” А.Бурениной
2. ”Танцевальная ритмика для детей” Т.Суворовой
Реализуемая программа строится на принципе личностно–развивающего и гуманистического характера взаимодействия взрослого с детьми.
Цель и задачи основной образовательной программы ДОУ
Цель: Создание благоприятных условий для полноценного проживания ребенком дошкольного детства, формирование основ базовой культуры личности, всестороннее развитие психических и физических качеств в соответствии с возрастными и индивидуальными особенностями, подготовка к жизни в современном обществе, к обучению в школе, обеспечение безопасности жизнедеятельности дошкольника.
Задачи Программы:

Обучающие:
	     формирование навыков культурного слушания музыки
	формирование у детей певческих умений и навыков
	формирование навыков выполнения различных видов танцевально-ритмических движений
	обучение детей игре на детских музыкальных инструментах

Развивающие:
	развитие музыкальности (звукового слуха, чувства ритма, музыкальной памяти, музыкального кругозора)
	развитие певческого голоса, расширение его диапазона
	развитие двигательных качеств (точности, гибкости и пластичности, выносливости и силы, координации, ориентации в пространстве)
	развитие творческих способностей (воображения и фантазии, способности к импровизации)
	развитие и тренировка психических процессов (развитие восприятия, внимания, воли, памяти, мышления, лабильности нервных процессов)

Воспитательные: 
	воспитание умения сопереживать другим людям, животным
      воспитание дисциплины, коммуникативности
      формирование чувства такта и культурных привычек в процессе группового общения

  Принципы и подходы в организации образовательного процесса: 
 1. Соответствует принципу развивающего образования, целью которого является развитие ребенка. 
2. Сочетает принципы научной обоснованности и практической применимости (соответствует основным положениям возрастной психологии и дошкольной педагогики). 
3. Соответствует критериям полноты, необходимости и достаточности (позволяет решать поставленные цели и задачи на необходимом и достаточном материале, максимально приближаясь к разумному «минимуму»). 
4. Обеспечивает единство воспитательных, обучающих и развивающих целей и задач процесса образования детей дошкольного возраста, в ходе реализации которых формируются такие знания, умения и навыки, которые имеют непосредственное отношение к развитию дошкольников. 
5. Строится с учетом принципа интеграции образовательных областей в соответствии с возрастными возможностями и особенностями воспитанников. 
6. Основывается на комплексно-тематическом принципе построения образовательного процесса. 7. Предусматривает решение программных образовательных задач в совместной деятельности дошкольников не только в рамках непосредственно образовательной деятельности, но и при проведении режимных моментов в соответствии со спецификой дошкольного образования. 
8. Предполагает построение образовательного процесса на адекватных возрасту формах работы с детьми (игра) 
9. Строится на принципе культуросообразности. Учитывает национальные ценности и традиции в образовании    
        Содержание психолого-педагогической работы ориентировано на разностороннее развитие дошкольников с учетом их возрастных и индивидуальных особенностей по основным направлениям развития и образования детей: социально-коммуникативное развитие, познавательное развитие, речевое развитие, художественно-эстетическое развитие, физическое развитие. Значимые для разработки и реализации рабочей программы характеристики:
Возрастные особенности развития детей   
 (от 4 до 5 лет)

В игровой деятельности детей среднего дошкольного возраста появляются ролевые взаимодействия. Они указывают на то, что дошкольники начинают отделять себя от принятой роли. В процессе игры роли могут меняться. Игровые действия начинают выполняться не ради них самих, ради смысла игры. Происходит разделение игровых и реальных взаимодействий детей.

Двигательная сфера ребенка характеризуется позитивными изменениями  мелкой и крупной моторики. Развиваются ловкость, координация движений.
Совершенствуются восприятие и ориентация в пространстве.
Начинает развиваться образное мышление.  Развивается предвосхищение. 
Начинает складываться произвольное запоминание.
Возрастает объем памяти. Дети запоминают до 7-8 названий предметов.
Увеличивается устойчивость внимания. Ребенку оказывается доступной сосредоточенная деятельность в течение 15-20 минут.
Продолжает развиваться воображение. Формируются такие его особенности, как оригинальность и произвольность 
Улучшается произношение звуков и дикция. Речь становится предметом активности детей. 
Изменяется содержание общения ребенка и взрослого. Ведущим становится познавательный мотив. 
У детей формируется потребность в уважении со стороны взрослого, для них оказывается чрезвычайно важной его похвала. Повышенная обидчивость представляет собой возрастной феномен.
Взаимоотношения со сверстниками характеризуются избирательностью, которая выражается в предпочтении одних детей другим. Появляются постоянные партнеры по играм. В группах начинают выделяться лидеры. Появляются конкурентность, соревновательность. Последняя важна для сравнения себя с другим, что ведет к развитию образа “Я” ребенка, его детализации.
Возрастает способность к восприятию тонких оттенков музыкального образа, средств музыкальной выразительности.
Дети способны активно и осознанно усваивать музыкальный материал во всех видах музыкальной деятельности (слушание музыки, пение, музыкально-ритмическая деятельность, игра на музыкальных инструментах).


Индивидуальные особенности контингента детей средней  группы

Дети способны активно и осознанно усваивать музыкальный материал во всех видах музыкальной деятельности (слушание музыки, пение, музыкально-ритмическая деятельность, игра на музыкальных инструментах)   

Следует уделить внимание эмоциональной сфере некоторых детей, побуждать их проявлять себя в разных видах музыкальной деятельности. 
 Задачи на год
Развивать уверенность, стремление к самостоятельности. Развивать эмоциональную отзывчивость, сопереживание. 
 Воспитывать интерес к музыкальной деятельности.

1.2 Планируемые результаты. 
 Целевые ориентиры на этапе завершения программы для детей  4-5 лет
1.	Слушание музыки
Уметь дослушивать музыкальное произведение до конца, не отвлекаясь.
Узнавать знакомые произведения, пытаться высказывать свои впечатления о прослушанном.
Чувствовать характер музыки и эмоционально отзываться на нее.
Замечать выразительные средства музыкального произведения: тихо-громко, медленно-быстро, протяжно-отрывисто.
Различать звуки по высоте: высокий-низкий в пределах октавы-сексты.

2.	Пение и песенное творчество
Формировать умение петь протяжно, подвижно, согласованно (в пределах ре-си первой октавы).
Обучать детей выразительному пению.
Брать дыхание между короткими музыкальными фразами.
Петь мелодию чисто, смягчать концы фраз.
Петь с различным инструментальным сопровождением и без него.
Петь ансамблем с солистом (солистами).
Самостоятельно сочинять мелодию колыбельной песни и отвечать на музыкальные вопросы («Как тебя зовут?», «Где ты?»)

Музыкально-ритмические движения и танцевально-игровое творчество

1)	Двигательные качества и умения
Основные:
Ходьба – бодрая, спокойная, на полупальцах, топающим шагом.
Бег – мягкий, ритмичный, широкий.
Прыжковые движения – на 2-х ногах на месте, с продвижением вперед и кружением, прямой галоп, легкие подскоки.

Плясовые движения:
Элементы народных плясок, доступных по координации, например, поочередное выставление ноги на пятку, притопывание одной ногой, полуприседания; упражнения для рук, например, фонарики, тарелочки, клубочек, паровозик.

Имитационные движения:
Разнообразные образно-игровые движения (веселый или трусливый зайчик, хитрая лиса, задорные медвежата, маленькие птички и ворона, бравый солдат и т.д.)

Общеразвивающие упражнения:
Выполнять различные махи, соответствующие возрасту, отрабатывать дальше пружинность, развивать гибкость и ловкость движений.

2)	Умение ориентироваться в пространстве
Самостоятельно находить свободное место в зале, перестраиваться в круг и снова врассыпную, сужать и расширять круг, строиться в шеренгу и колонну, становиться в пары по всему залу врассыпную и по кругу.
3)	Развитие музыкальности

Уметь передавать в движении темп (умеренный, быстрый), динамику (громко-тихо), регистр (высокий-низкий), метроритм (сильную долю, сочетание восьмых и четвертей).
Различать 2-3-частную форму произведения, различать жанр произведения (плясовая, колыбельная, марш).
Передавать в пластике разнообразный характер музыки (шуточный, торжественный, веселый, грустный, спокойный, беспокойный и т.д.).

4)	Танцевально-игровое творчество

Уметь исполнять знакомые движения под другую музыку в новых игровых ситуациях.
Эмоционально-образно исполнять музыкально-игровые упражнения и танцевальные композиции, используя мимику и пантомимику.
Уметь инсценировать несложные песни.

4.	Игра на детских музыкальных инструментах
Уметь подыгрывать простые мелодии на деревянных ложках, погремушках, бубне, барабане, бубенчиках, колокольчиках. 
Начать обучение игре на металлофоне и ксилофоне. 
Уметь играть ансамблем 2-3 части пьесы.


















1.2.2. Парциальные программы

	Программа
	Планируемый результат

	Парциальная программа Г.Т.Алифановой «Первые шаги»
Петербурговедение для малышей от 3 до 7:
	- воспитание петербуржца в лучших традициях петербургской культуры;
- осознание ценности памятников культуры и искусства, восхищение городом;
- основные сведения о героическом прошлом города-героя.

	Программа музыкального воспитания детей дошкольного возраста 
И.М. Каплуновой, И. Новоскольцевой «Ладушки» 
	- формирование устойчивого интереса к музыкальной деятельности;
- формирование дружелюбия, активности, самостоятельности;
- развитие любви к народному творчеству.









II. Содержательный раздел

Содержание работы с детьми даётся по пяти образовательным областям: «Социально–коммуникативное развитие» (социализация, общение; нравственное воспитание; семья и общество; самообслуживание и трудовое воспитание; основы безопасности), «Познавательное развитие» (предметный и социальный мир; мир природы; формирование элементарных математических представлений; познавательно-исследовательская деятельность), «Речевое развитие» (развитие речи», знакомство с книжной культурой, детской литературой); «Художественно-эстетическое развитие» (приобщение к искусству 

Особенности организации образовательного процесса

Описание особенностей образовательной деятельности с детьми группы (перспективное комплексно-тематическое планирование работы по 5 образовательным областям в соответствии с образовательной программой.
образовательный процесс осуществляется на всем протяжении пребывания детей в дошкольной образовательной организации;
 процесс развития личности ребенка обеспечивается в различных видах общения, а также в игре, познавательно-исследовательской деятельности;
 содержание образовательного процесса охватывает пять взаимодополняющих образовательных областей;
 образовательный процесс строится на основе партнерского характера взаимодействия участников образовательных отношений.





2.1. Перспективное планирование

1)	Основная форма организации – музыкальные занятия 2 раза в неделю по 20 минут. В зависимости от содержания занятие может быть типовым, доминантным или тематическим.
В зависимости от количества детей проводятся фронтальные занятия, подгрупповые и индивидуальные.

2)	Праздники и развлечения
Вечера досугов проводятся в группе среднего возраста 1 раз в неделю во второй половине дня.
Развлечения ориентированы на лексические темы данной группы и на некоторые праздничные календарные дни.
Праздники по своей сути являются одной из интегративных форм организации детской художественной деятельности. 
В средней группе отмечаются следующие праздники: Праздник начала учебного года, Осенний праздник, Новый год, Масленица, Восьмое марта,  Летний праздник.

 Совместная музыкальная деятельность музыкального руководителя, воспитателя, специалиста и детей в повседневной жизни ДОУ в разнообразии форм (например, утренняя гимнастика, дни рождения детей, в театрализованной деятельности, музыка на прогулке, в режимных моментах и т.д.).
	Самостоятельная музыкальная деятельность детей.














   













2.2. КОМПЛЕКСНО ТЕМАТИЧЕСКОЕ ПЛАНИРОВАНИЕ 
(СЕНТЯБРЬ - МАЙ)


СЕНТЯБРЬ  

	Формы организации и виды деятельности
	Музыкальный 
репертуар
	Образовательно-воспитательные задачи

	Слушание
	“Осенняя песенка”
Васильев-Буглай  “Вальс” Ф.Шуберта
“Ой лопнул обруч” укр.н.м.
	Воспринимать минорное настроение произведения. Формировать интерес к классической музыке 

Различать контрастные по характеру пьесы

	Пение и песенное творчество
	Упражнение “Самолет” “Птенчики” Тиличеева
“Осень”Кишко
“Две тетери” р.н.м.
Творчество 
“Дождик” р.н.м.
	Уметь слышать и передавать в мелодии высокие и низкие звуки
Протяжно пропевать гласные в середине и конце слова.

	Музыкально-ритмические движения и танцевально-игровое творчество
	Упражнение “Марш и бег”  Тиличеева
Танцы:”Белочка” Шаинский
Танец с листьями Аарне

Игры: “Гном и грибы”
“Дети и медведь”

Творчество: “Ну-ка, зайка, попляши Филиппенко
	Совершенствовать ходьбу и легкий бег , прыжки.
Учить танцевать с предметами  под спокойную музыку
Согласовывать пение с движением
Передавать образы животных, импровизировать
Воспитывать активность и силу воли

	Игра на детских музыкальных инструментах
	“Кап кап-кап р.н.м.
	Освоить приемы игры на треугольниках, бубенчиках, колокольчиках

	Самостоятельная 
музыкальная деятельность
	“Песенка осени”
“Сочини танец осенних листиков
	Учить использовать певческие и ритмические навыки  для самостоятельного творчества





ОКТЯБРЬ  

	Формы организации и виды деятельности
	Музыкальный 
репертуар
	Образовательно-воспитательные
 задачи

	Слушание
	“К нам гости пришли” Александров
“Полька” Глинка М
“Грустное настроение”
А.Штейнеиль
	Приобщение к классической музыке 
Учить слушать текст песни, куплетную форму

Различать контрастные по характеру пьесы

	Пение и песенное творчество
	Упражнение “Наша Таня” “Мишка”Елисеева

Песни “Барабан” Тиличеевой
“Веселятся все игрушки” Витлин
“Что нам осень принесет?” Левитова
	Петь в разном характере: напевно и бодро, отчетливо произносить слова, брать дыхание между фразами
интонировать кварту

Воспитывать бережное отношение к игрушкам

	Музыкально-ритмические движения и танцевально-игровое творчество
	Упражнение :”Мячики” Сатулина

Танцы “Плюшевый медвежонок”
Танец опят
Игры: “Огородная хороводная” Можжевелова
“Репка” р.н.м.
Творчество:”Спор овощей”
	Освоить, совершенствовать прыжки на 2-х ногах и легкий бег по кругу и врассыпную.
Ходить хороводным шагом, не сужая круг.
Обучать движению с пением.
Воспитание выдержки и организованности

	Игра на детских музыкальных инструментах
	“Мы ием с флажками” Тиличеева
“Кукла с мишкой”
	Освоить приемы игры 
на бубне и барабане
Знание музыкальных игрушек и инструментов

	Самостоятельная 
музыкальная деятельность
	Что делает кукла?
“Сочиняем песенку про игрушки” А.Барто
	Вызвать желание музицировать


[bookmark: _GoBack]НОЯБРЬ 

	Формы организации и виды деятельности
	Музыкальный 
репертуар
	Образовательно-воспитательные 
задачи

	Слушание
	«Осенняя песенка», Васильев-Буглай
«Нянина сказка», Чайковский
	Воспринимать минорные произведения и смену настроения.
Формировать интерес к классической музыке

	Пение и песенное творчество
	Упражнения: «Птенчики», Тиличеева
Песни: «Осень», Кишко, «Осень», Чичков.
Творчество: «Дождик» (р.н.м.)
	Уметь слышать и передавать в мелодии высокие и низкие звуки. Протяжно пропевать гласные в середине и конце слова.
Петь без зажимов. 
Петь ансамблем в одном темпе

	Музыкально-ритмические движения и танцевально-игровое творчество
	Упражнения: «Марш и бег», Тиличеева
Танцы: «Белочка», Шаинский, «Танец с листьями», Аарне
Игры: «Гном и грибочки», «Дети и медведь»
Творчество: «Ну-ка, зайка, попляши», Филиппенко
	Совершенствовать ходьбу, легкий бег, прыжки. 
Учить танцевать с предметами под спокойную музыку.
Петь с движением.
Передавать образы животных, импровизировать.
Воспитание активности, силы воли.

	Игра на детских музыкальных инструментах
	«Кап-кап-кап» (р.н.м.)
	Освоить приемы игры на треугольниках, бубенчиках, колокольчиках

	Самостоятельная 
музыкальная деятельность
	«Песенка осени»
«Сочини танец осенних листиков»
	Учить использовать певческие и ритмические навыки для самостоятельного творчества



ДЕКАБРЬ

	Формы организации и виды деятельности
	Музыкальный 
репертуар
	Образовательно-воспитательные задачи

	Слушание
	«Котик заболел», «Котик выздоровел», Гречанинов.
Маленькая полька Д.Кабалевский.
	Побуждать детей самостоятельно давать оценку и выражать свои впечатления и отношение к прослушанной музыке

	Пение и песенное творчество
	Упражнения: “Петрушка” В.Карасева
Песни: «Кошечка», Витлин, «Елочка», Красев.
Творчество: «Снег идет» (р.н.м.)
	Обучать навыку вместе со взрослыми «брать дыхание».
Соблюдению ансамбля по темпу и ритму звучания.
Петь соло, дуэтом, петь без сопровождения.

	Музыкально-ритмические движения и танцевально-игровое творчество
	Упражнения: «Пружинки» (р.н.м.).
Танцы: «Хоровод», Фринкель, «Зверята» («Ку-ко-ша»), «Петрушки», Гуно, «Бусинки», Штраус.Игры: «Круговая со снежинками», «Зайцы и медведь”Ребиков.
Творчество: «Лошадка», Потоловский.
	Освоить новые танцевальные движения.
Танцевать ритмично с предметами (погремушки, колокольчики, снежки).
Держать дистанцию в круговых плясках.
Уметь быстро перестраиваться в 2-3-х частных произведениях.
Закрепить прямой галоп.

	Игра на детских музыкальных инструментах
	«Дед Мороз»
	Игра на деревянных ударных музыкальных инструментах (ложки, молоточки-копытца, большие кастаньеты, трещетки)

	Самостоятельная 
музыкальная деятельность
	Пастушок и козлята»
«Водим дружно хоровод»
	Сочинить историю пастушка, пытаться передать образы различными муз средствами (пение, танец, игра на инструментах)




  ЯНВАРЬ. 

	Формы организации и виды деятельности
	Музыкальный 
репертуар
	Образовательно-воспитательные задачи

	Слушание
	«Бубенчики» (англ.н.м.).«Марш зайчат», Жилинский
Дубравина «Правила дорожного движения»
	Определять настроение, характер пьесы.
Узнавать и различать жанры музыки (марш).
Побуждать детей высказываться о характере музыки.

	Пение и песенное творчество
	Упражнения:  «Пароход», Овчиникова 
Песни: ”Самолет”Тиличеева «Санки”, Красев, «Лиса», Овчиниковой.
Творчество: «Спи, мишка
	 Расширять певческий диапазон детей.
Формировать представления о зимнем времени года и его особенностях в мире природы.

	Музыкально-ритмические движения и танцевально-игровое творчество
	Упражнения: “Поезд” Суворовой ).
Танцы: «Медвежата» («Ку-ко-ша»), «Хоровод в лесу», Суворова, «Белочка» В.Шаинский.
Игры: «Зайки и волк», Железновы.
Творчество: «Зайчики», Ломова
	Совершенствовать шаг на всей ступне .,  топающий шаг.

Уметь перестраиваться из колонны врассыпную и обратно.
Отрабатывать «пружинки» в танцевальных композициях. Совершенствовать танцевальные движения для рук.

	Игра на детских музыкальных инструментах
	«Наш маленький оркестр» - 2-х частные р.н.м. для оркестровки.
	Учить играть ансамблем на ударных детских инструментах небольшие пьесы.

	Самостоятельная 
музыкальная деятельность
	«Зайчики в зимнем лесу»
	Найти «свой» образ и уметь передать его. Вызывать желание «творить».





ФЕВРАЛЬ. 

	Формы организации и виды деятельности
	Музыкальный 
репертуар
	Образовательно-воспитательные задачи

	Слушание
	“Вальс”(фрагмент)А.Грибоедов
“Полька”Д.Львов-Компанейц
	Самостоятельно  определить жанр(марш, песня, танец) Предложить потанцевать.
Определить различия между полькой и вальсом

	Пение и песенное творчество
	Упражнения:.«Путаница», Тиличеева.
Песни: «У меня есть старший брат», .
«Песенка для мамы».
Творчество: «Я иду с цветами»
	Петь напевно, по возможности внятно, артикулируя четко согласные и гласные звуки  Петь протяжно, ласково и энергично, ритмично; слышать и воспроизводить паузы в пении.
Сочинять-заканчивать маленькие попевки, приходя к тонике.

	Музыкально-ритмические движения и танцевально-игровое творчество
	Упражнения: Поезд «Поскоки» (англ..н.м.).
Танцы: «Сигнальщики», Суворова, «Музыкальный автомобиль».
«У меня, у тебя» - парный танец.
Игры: «Самолеты», Суворова, «Делай как я».
Творчество: Праздничный парад
	Освоить легкие подскоки,
 Перестраиваться виз колонны врассыпную и обратно.
Танцевать с предметами (флажки, рули).

Делать танцевальные движения в парах.

Развивать чувство товарищества.

	Игра на детских музыкальных инструментах
	«Карусели», Суворова – 3-х частная пьеса для детского ансамбля
	. Учить играть в ансамбле тремя группами инструментов (бубны, ложки, бубенчики).

	Самостоятельная 
музыкальная деятельность
	«Солдатики и куколки» (разные виды музыкальной деятельности
	Проявлять творческую инициативу и фантазию.




МАРТ. 

	Формы организации и виды деятельности
	Музыкальный 
репертуар
	Образовательно-воспитательные задачи

	Слушание
	“Маша спит” Г.Фрида
“Детская песенка” 
Ж.Д. Векерлен
	Определить характер(весело-грустно, медленно-быстро, тихо-громко) Убаюкать игрушку
Обратить внимание на отрывистые звуки

	Пение и песенное творчество
	Упражнения: «Петушок» (р.н.м.).
Песни: «Зима прошла» Метлов, «Тает снег» Филиппенко, «Гуси» Овчинникова
Творчество:”два кота”
	Развивать способность выразительного пения.
Петь в умеренном темпе, полетным звуком, соблюдая ритмический рисунок

	Музыкально-ритмические движения и танцевально-игровое творчество
	Упражнения: Марш Д.Кабалевский(“Рондо”“Дудочка”Т.Ломовой  «Птички и ворона» Буренина Танцы: «Две капельки» Суворова, «Упражнение с цветами» Кишко
Игры: «птицы летят», «Гуси и лиса» Творчество: «Танец синичек
	Ходить бодро, энергично  Ходить врассыпную и друг за другом
Различать двухчастную форму. Двигаться в любом направлении и играть на воображаемой дудочке. 
Совершенствовать движения рук, кистей.
Танцевать с предметами.
Передавать в танце образы птиц 

	Игра на детских музыкальных инструментах
	Наши часики»
«Веселые ложки»
	Продолжать работу по обучению игре на металлофоне.
Освоить новые приемы игры на ложках.

	Самостоятельная 
музыкальная деятельность
	«Веселые поварята»
	Привлекать детей к исследовательской деятельности: находить способы звучания разных предметов окружающего мира









АПРЕЛЬ.

	Формы организации и виды деятельности
	Музыкальный 
репертуар
	Образовательно-воспитательные задачи

	Слушание
	«Ах ты, береза» (р.н.м.)
“Шуточка” В.Селиванова
	Расширять представления о разновидностях песни (хороводная).
Отметить веселый подвижный характер музыки

	Пение и песенное творчество
	Упражнения: «Качели», «Лесенка» Тиличеева“
Песенка о весне” Г.Фрида
“Дождик” М.Красева «Манная каша»
Творчество: «Песенка чайника»
	Передавать в пении поступательное движение, интонируя в диапазоне ре-си.
Рационально использовать дыхание.
Учить петь детей в диалоге с педагогом и петь в подгруппах, петь игриво.

	Музыкально-ритмические движения и танцевально-игровое творчество
	Упражнения «Тик-так» Островский
Танцы: Кадриль с ложками Суворова, «Самовар» (Ку-ко-ша), Хоровод «На лесной поляночке»
Игры: «Ау!» (р.н.м.)
Творчество: Придумать танец на тему.
	Освоить новые танцевальные движения.
Совершенствовать притоны и перетоны.
Танцевать с ложками ритмично.
Петь и двигаться в хороводе.
Танцевать в парах, делая перестроения.

	Игра на детских музыкальных инструментах
	«Весенняя капель»
	Закрепить приемы игры на треугольнике, металлофоне, бубенчиках

	Самостоятельная 
музыкальная деятельность
	«Весенний лес»
«Птицы прилетели»
	. Поощрять желание детей исполнять знакомые песни, игры, танцы, пополняя их своим содержанием










МАЙ

	Формы организации и виды деятельности
	Музыкальный 
репертуар
	Образовательно-воспитательные задачи

	Слушание
	«Мотылек” Майкопар
«Полет шмеля» Римский-Корсаков
	Знакомство с музыкой классической.
Высказывать впечатления о прослушанном, отмечать динамические оттенки.

	Пение и песенное творчество
	Упражнения: «Паучок», «Эхо»
Песни: «Жуки» Овчинникова, «Лесная песенка» Витлин
Творчество: «Музыкальное эхо»
	. Учить детей петь с разной динамикой, работать над темпом и выразительностью, над мимикой и характером исполнения.
Освоить «музыкальное эхо».

	Музыкально-ритмические движения и танцевально-игровое творчество
	Упражнения: «Кузнечик»
Танцы: «Комары», «Волшебный цветок», «Божья коровка» Суворова
Игры: «Мы на луг ходили» Филиппенко, «Платочек» (укр.н.м.)
Творчество: «Бабочки и жуки»
	. Совершенствовать различные виды прыжков.
Исполнять танцевальные композиции самостоятельно, выразительно.
Петь и двигаться в хороводе, сужать и расширять круг на разных шагах.

	Игра на детских музыкальных инструментах
	“Веселый крестьянин”
Р;Шуман
	Закрепить приемы игры на треугольнике, металлофоне, бубенчиках

	Самостоятельная 
музыкальная деятельность
	Волшебные цветы»
«Наше лето»
	Стимулировать детей к самостоятельной музыкальной деятельности, используя весь свой музыкальный опыт.










ФОРМЫ ОРГАНИЗАЦИИ НЕПОСРЕДСТВЕННО ОБРАЗОВАТЕЛЬНОЙ МУЗЫКАЛЬНОЙ ДЕЯТЕЛЬНОСТИ ДЕТЕЙ 

1)	Основная форма организации – музыкальные занятия 2 раза в неделю по 20 минут. В зависимости от содержания занятие может быть типовым, доминантным или тематическим.
В зависимости от количества детей проводятся фронтальные занятия, подгрупповые и индивидуальные.

2)	Праздники и развлечения
Вечера досугов проводятся в средней группе 1 раз в неделю во второй половине дня.
Развлечения ориентированы на лексические темы данной группы и на некоторые праздничные календарные дни.
Праздники по своей сути являются одной из интегративных форм организации детской художественной деятельности. 
В подготовительной группе отмечаются следующие праздники: Праздник начала учебного года, Осенний праздник, Новый год,, Масленица, Восьмое марта,  Летние праздник.

Совместная музыкальная деятельность музыкального руководителя, воспитателя, специалиста и детей в повседневной жизни ДОУ в разнообразии форм (например, утренняя гимнастика, дни рождения детей, в театрализованной деятельности, музыка на прогулке, в режимных моментах и т.д.).
	Самостоятельная музыкальная деятельность детей.



              2.3. Технологии, методики, средства воспитания, способы поддержки детской      инициативы
здоровьесберегающие технологии;
Организация санитарно-эпидемиологического режима и создание гигиенических условий жизнедеятельности детей на занятиях; 
Обеспечение психологической безопасности детей во время их пребывания на занятии;
Учитываются возрастные и индивидуальные особенности состояния здоровья и развития ребенка;
Дыхательная гимнастика;
Пальчиковая гимнастика;
Гимнастика для глаз;
Психогимнастика;
Соблюдение мер по предупреждению травматизма;
личностно ориентированная технология;
 игровые технологии, проблемное обучение, коммуникативные технологии и. т д
Физкультурно-оздоровительные технологии;
Технологии обеспечения социально-психологического благополучия ребенка; 

 Способы поддержки детской инициативы 
4-5- лет
Приоритетной сферой проявления детской инициативы в данном возрасте является  познавательная деятельность, расширение информационного кругозора, игровая деятельность со сверстниками. Для поддержки детской инициативы взрослым необходимо:
способствовать стремлению детей делать собственные умозаключения, относится к их попыткам внимательно, с уважением;
обеспечивать для детей возможности осуществления их желания переодеваться и наряжаться, примеривать на себя разные роли. Иметь в группе набор атрибутов и элементов костюмов для переодевания, а также технические средства, обеспечивающие стремление детей петь, двигаться, танцевать под музыку;
создавать условия, обеспечивающие детям возможность конструировать из различных материалов себе "дом", укрытие для сюжетных игр;
при необходимости осуждать негативный поступок ребенка с глазу на глаз, но не допускать критики его личности, его качеств;
не допускать диктата, навязывания в выборе сюжетов игр;
обязательно участвовать в играх детей по их приглашению (или при их добровольном согласии) в качестве партнера, равноправного участника, но не руководителя игры. Руководство игрой проводить опосредованно (прием телефона, введения второстепенного героя, объединения двух игр);
привлекать детей к украшению группы к различным мероприятиям, обсуждая разные возможности и предложения;
побуждать детей формировать и выражать собственную эстетическую оценку воспринимаемого, не навязывая им мнение взрослого;
привлекать детей к планированию жизни группы на день, опираться на их желание во время занятий;
читать и рассказывать детям по их просьбе, включать музыку.


    
2.4. СОДЕРЖАНИЕ СОВМЕСТНОЙ ДЕЯТЕЛЬНОСТИ ПЕДАГОГА И РОДИТЕЛЕЙ ДЕТЕЙ СРЕДНЕЙ ГРУППЫ

Для того, чтобы музыка прочно вошла в жизнь детей, музыкальному руководителю необходимо выстроить взаимодействие не только с коллективом педагогов детского сада, но и с родителями. Родители должны понимать, какие цели и задачи ставит перед собой детский сад в деле формирования основ музыкальной и общей духовной культуры ребенка. 
Для этого с родителями проводится определенная работа. Это и совместная деятельность по развитию предметно-развивающей среды (изготовление атрибутов, музыкальных инструментов, костюмов), это и подготовка, и проведение досугов и праздников, это обмен и накопление информационных материалов, это и совместная исполнительская деятельность.







План работы с родителями детей средней группы
	месяц
	мероприятие





	Сентябрь
	Знакомство с новыми родителями, индивидуальные беседы-встречи.
Выступление на родительском собрании.

	Октябрь
	Участие родителей в подготовке осеннего праздника: обновление наглядной информации для родителей в группе.
Собеседование.
Помощь родителей в создании новых пособий и элементов костюмов осенней тематики.

	Ноябрь
	Консультация «Танцевально-ритмическое развитие детей 4-5 лет».

Индивидуальные консультации.

	Декабрь
	Изготовление новых комплектов султанчиков - «звездный дождь», «снежинки».
Работа над созданием новогодних детских костюмов.
Активное участие родителей в Новогоднем празднике.
Видеоматериалы.

	Январь
	.
Индивидуальные беседы, обмен видео и аудиоматериалами.
Изготовление новых палочек и ритмических кубиков.

	Февраль
	Консультация «Музыка и речь: дети 4-5 лет».

Индивидуальные консультации по музыкально-ритмическому развитию детей.
Участие в подготовке и проведении утренника «8 марта».

	Март
	Активное участие родителей на праздничном утреннике.
Помощь в изготовлении атрибутов для аттракционов.
Беседы о музыкальном развитии детей.
Совместная деятельность в подготовке к «книжной неделе» и «Дню театра».

	Апрель
	Семинар-беседа «развитие музыкальных способностей: средний возраст».

	Май
	Помощь в изготовлении новых дидактических игр и атрибутов.

	Июнь
	Индивидуальные итоговые встречи.

Консультации – советы на лето.













Организационный раздел
Режим пребывания детей
 Учебный план
Расписание НОД



	
	Понедельник
Дата
	Вторник
Дата
	Среда
Дата
	Четверг
Дата
	Пятница
Дата

	Утренний отрезок времени
	8-8.10 утренняя гимнастика с музыкой
	
	8-8.10 утренняя гимнастика с музыкой
	
	

	НОД
	
	15.10-15.-30 музыкальный вечер досуга
	9.- 9.20 музыкальное занятие
	
	9.50- 10.10 музыкальное занятие









Максимально допустимый объем недельной образовательной нагрузки, включая реализацию дополнительных образовательных программ:


	Возраст детей	
	4-5 лет

	Длительность условного учебного часа 
	20 мин

	Количество условных учебных часов в неделю
	4 ч.










	1
	Инвариантная (обязательная часть)
	Средняя группа

	
	
	4-5 лет

	
	

	1.4
	Художественно-эстетическое  развитие
	5

	
	Музыка
	2








3.4. Традиции группы (с включением культурно-досуговой деятельности)
Родительские собрания
Праздники: 1 сентября, Осенний праздник, Новый год, Мамин день, Летний праздник
Досуги: Колядки, Масленица, 23 февраля
Фото выставки.

3.5.Программно-методическое обеспечение образовательного процесса по образовательным областям
 
	Образовательная область
	Методическая литература
	Технология

	Художественно-эстетическое - развитие 
	1.”Праздник каждый день” подготовительная группа Каплунова И. Новоскальцева И.
2.Примерная общеобразовательная программа дошкольного образования «От рождения до школы», под ред. Вераксы Н.Е., Комаровой Т.С., Васильевой М.А., М., 2014 г.
	1.Насауленко  С.Г.«Музыкальные игры » (игровые технологии) 
2.Овчинникова Т., «пение и логопедия», СПб, 2005 г.
3.Волкова Г.А., «Логопедическая ритмика», М., 2002 г
4.Боромыкова О.С., «Коррекция речи и движения», СПб, 1999 г
5.А.И. Буренина, «Ритмическая мозаика», программа по ритмической пластике для детей 3-7 лет, СПб, 2012 г.
6.«Танцевально-игровое пособие для музыкальных руководителей «Ку-ко-ша», СПб, 2009 г.

7.Т.И. Суворова, «Танцевальная ритмика для детей», выпуски 1-5, СПб, 2005-2007 г.г.










3.6. Организация предметно-пространственной среды (в том числе материально-техническое обеспечение

Развивающая предметно-пространственная среда включает в себя:
оснащенный музыкальный зал
уголок музыкального развития в группе.


Материально-техническое обеспечение Программы:
фортепиано, аккордеоны, балалайка
музыкальный центр, 
интерактивная доска, ноутбук
CD и аудио материалы (детские песни советских и российских композиторов, классическая музыка, музыкальные сказки, современные эстрадные мелодии).

Средства обучения:
наглядно-дидактический материал (музыкальные альбомы, книги-пособия, портреты композиторов и т.д.)
детские музыкальные инструменты
иллюстрации и фотографии к слушанию музыки, песням, танцам, музыкальных инструментов
игровые атрибуты (игрушки, куклы би-ба-бо)
реквизит для танцев и игр (различные султанчики, ленты, платки, шарфы, колпачки, мячи, обручи, палочки, кубики, флажки и флаги, снежинки, цветы, осенние листья и т.д.)
костюмы и элементы костюмов (головные уборы, маски, шляпки, юбки, нагрудники, костюмы животных, сказочных персонажей и т.д.)
видеозаписи с праздников и досугов в детском саду; записи детских и взрослых танцев
комплект дидактических игр для музыкального развития звуковысотного, динамического, тембрового, ритмического восприятия; на знакомство с музыкальными жанрами; на развитие эмоций и т.д.)
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