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Рабочая программа охватывает следующие образовательные области: 

· социально - коммуникативное развитие (направления – труд, безопасность, социализация, коммуникация);

· познавательное развитие (направления – познание, окружающий мир, математическое развитие);

· речевое развитие (направления -  развитие речи, чтение художественной литературы, коммуникация);

· художественно-эстетическое развитие (направления - музыка, изобразительное искусство, чтение художественной литературы);

· физическое развитие (направления – здоровье, физическое развитие).

Рабочая программа предназначена для детей 4-5 лет (средняя группа).
В рабочей программе определены виды интеграции образовательных областей и целевые ориентиры дошкольного образования. 

Рабочая программа учитывает опыт практической работы, трансформированного в соответствии с требованиями Федерального государственного образовательного стандарта дошкольного образования

Рабочая программа является  «открытой» и предусматривает вариативность, интеграцию, изменения и дополнения по мере профессиональной необходимости. 
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 I. ЦЕЛЕВОЙ РАЗДЕЛ.
1.1.Пояснительная записка
Рабочая программа по развитию детей средней группы разработана в соответствии с ОП ГБДОУ  детский сад № 32 комбинированного вида Колпинского района Санкт-Петербурга, в соответствии с введением в действие ФГОС ДО. Рабочая программа по развитию детей средней группы обеспечивает разностороннее развитие детей в возрасте от 4 до 5 лет с учётом их возрастных и индивидуальных особенностей по основным направлениям - физическому, социально- коммуникативному, познавательному, речевому и художественно – эстетическому. Используются парциальные программы: 

1. «Безопасность» Авдеева Н.Н., Князева О.Л., Стеркина Р.Б.

2.«Конструирование и художественный труд в детском саду». Л.В.Куцакова.
Реализуемая программа строится на принципе личностно–развивающего и гуманистического характера взаимодействия взрослого с детьми.

1.2 Цель и задачи основной образовательной программы ДОУ
Цель: Создание благоприятных условий для полноценного проживания ребенком дошкольного детства, формирование основ базовой культуры личности, всестороннее развитие психических и физических качеств в соответствии с возрастными и индивидуальными особенностями, подготовка к жизни в современном обществе, к обучению в школе, обеспечение безопасности жизнедеятельности дошкольника.
Задачи :

1. Забота о здоровье, эмоциональном благополучии и своевременном развитии каждого ребенка. 

2. Создание в группах атмосферы гуманного и доброжелательного отношения ко всем воспитанникам, что позволяет растить их общительными, добрыми, любознательными, инициативными, стремящимися к самостоятельности и творчеству. 

3. Максимальное использование разнообразных видов детской деятельности, их интеграция в целях повышения эффективности воспитательно-образовательного процесса. 

4. Творческая организация (креативность) воспитательно-образовательного процесса. 

5. Вариативность использования образовательного материала, позволяющего развивать творчество в соответствии с интересами и наклонностями каждого ребенка. 
6. Уважительное отношение к результатам детского творчества. 

7. Единство подходов к воспитанию детей в условиях дошкольного образовательного учреждения и семьи. 
1.3 Принципы и подходы в организации образовательного процесса:
 1. Соответствует принципу развивающего образования, целью которого является развитие ребенка. 

2. Сочетает принципы научной обоснованности и практической применимости (соответствует основным положениям возрастной психологии и дошкольной педагогики). 

3. Соответствует критериям полноты, необходимости и достаточности (позволяет решать поставленные цели и задачи на необходимом и достаточном материале, максимально приближаясь к разумному «минимуму»). 

4. Обеспечивает единство воспитательных, обучающих и развивающих целей и задач процесса образования детей дошкольного возраста, в ходе реализации которых формируются такие знания, умения и навыки, которые имеют непосредственное отношение к развитию дошкольников. 

5. Строится с учетом принципа интеграции образовательных областей в соответствии с возрастными возможностями и особенностями воспитанников. 

6. Основывается на комплексно-тематическом принципе построения образовательного процесса. 7. Предусматривает решение программных образовательных задач в совместной деятельности дошкольников не только в рамках непосредственно образовательной деятельности, но и при проведении режимных моментов в соответствии со спецификой дошкольного образования. 

8. Предполагает построение образовательного процесса на адекватных возрасту формах работы с детьми (игра) 

9. Строится на принципе культуросообразности. Учитывает национальные ценности и традиции в образовании.
        Содержание психолого-педагогической работы ориентировано на разностороннее развитие дошкольников с учетом их возрастных и индивидуальных особенностей по основным направлениям развития и образования детей: социально-коммуникативное развитие, познавательное развитие, речевое развитие, художественно-эстетическое развитие, физическое развитие. Значимые для разработки и реализации рабочей программы характеристики:

Программа опирается на научные принципы построения:
· принцип развивающего образования, целью которого является развитие ребенка;

· принцип научной обоснованности и практической применимости

· принцип интеграции образовательных областей в соответствии с возрастными возможностями и особенностями воспитанников, спецификой и возможностями образовательных областей;

· комплексно-тематический принцип построения образовательного процесса;

· принцип адаптивности (через адаптивность предметно-развивающей среды к потребностям ребенка, адаптивность к пространству ДОУ и окружающему социальному миру)

· системности и деятельного подхода (включение познавательного компонента в разнообразные виды и формы организации детской деятельности, сочетания наглядных и эмоционально-образовательных технологий обучения)

· решение программных образовательных задач в совместной деятельности взрослого и детей и самостоятельной деятельности детей не только в рамках непосредственно образовательной деятельности, но и при проведении режимных моментов в соответствии со спецификой дошкольного образования;

· построения образовательного процесса на адекватных возрасту формах работы с детьми. Основной формой работы с детьми дошкольного возраста и ведущим видом деятельности для них является игра, в группе раннего возраста - предметная деятельность.
1.4. Возрастные особенности развития детей 4-5 лет (средняя группа).

Ребёнок в 4 – 5 лет имеет представление о том, как надо (не надо) себя вести, об особенности его поведения. В поведении сверстников и своём выделяет его несоответствие нормам и правилам. Эмоционально переживает, когда поступает не так, «как надо». Усиливается взаимный контроль детей за поведением друг друга. Без напоминания взрослого в состоянии убирать игрушки, выполнять трудовые обязанности, доводить дело до конца. Однако в процессе самой деятельности может отвлекаться на более интересные занятия. Во взаимодействии с другими проявляет (но не всегда) социально одобряемые формы поведения. Вежливо обращается к взрослым, здоровается и прощается, говорит «спасибо», «пожалуйста», в меру возможностей самостоятельно одевается, ест и т.п. По требованию взрослого или по просьбе сверстника может помочь последнему, пожалеть его, поделиться с ним игрушками. Ведущий вид деятельности – игровая. Ведущий принцип – «Я сам».
1.5. Характеристика группы: 

Возрастная категория – от 4 до 5 лет.

Количество детей – 23:

Мальчики – 14
Девочки – 9
Группы здоровья:

I – 
II – 
III - 
Наши  мальчики  дружные, хорошие ребята. Любят играть в конструктор «Лего», в напольный строитель, машинки, в металлический конструктор и многие другие игры, где надо проявить мужские качества: настойчивость, смекалку, логическое мышление. Мы  стараемся  создавать им все условия для реализации их задумок: находим  разные виды построек, моделей машин. Так же они любят физкультуру и  спорт. В уголке двигательной активности есть гантели, мячи разной формы, тренажёры для профилактики плоскостопия. Очень любят подвижные игры.

Девочки маленькие модницы и хозяйки. Для них оборудован уголок «Семья», где есть современная бытовая техника и уголок «Модница», где девочки могут смоделировать себе наряд на любой случай, будь это поход в магазин, в театр, в гости. Так же любят играть в «Парикмахерскую», «Больницу»  и многие другие игры. Очень любят рисовать, лепить из пластилина и делать аппликации на разные темы, особенно подарки для мам, воспитателям и друг другу.

По результатам педагогической диагностики (мониторинга) выявлено, что следует уделить особое внимание  образовательным областям познание и речевое развитие. В образовательной области «Познание» обратить внимание на экспериментирование и ознакомление с окружающим миром, а в области «Речевое развитие» уделить внимание составлению описательных рассказов и начальным знаниям грамоты.
1.6. Задачи на учебный  год:
1.Развивать умение замечать не только ярко представленные в предмете (объекте) свойства, но и менее заметные, скрытые; устанавливать связи между качествами предмета и его назначением, выявлять простейшие зависимости предметов (по форме, размеру, количеству) и прослеживать изменения объектов по одному – двум признакам.

2. Обогащать представления о мире природы, о социальном мире, о предметах и объектах рукотворного мира.

3. Обогащать социальные представления о людях – взрослых и детях: особенностях внешности, проявление половозрастных отличий, о некоторых профессиях взрослых, правилах отношений между взрослыми и детьми.

4. Развивать элементарные представления о родном городе и стране.

5. Развивать умение использовать вариативные формы приветствия, прощания, благодарности, обращение с просьбой.

6. Поддерживать стремление задавать и правильно формулировать вопросы, при ответах на вопросы использовать элементы объяснительной речи.

7. Развивать умение пересказывать сказки, составлять описательные рассказы о предметах и объектах, по картинам.

8. Обогащать словарь посредством ознакомления детей со свойствами и качествами объектов, предметов и материалов и выполнения обследовательских действий.

9. Развивать умение чистого произношения звуков родного языка, правильного произношения.
1.7. Планируемые результаты.
 Целевые ориентиры на этапе завершения программы для детей 4-5лет.

•
ребёнок проявляет инициативность и самостоятельность в разных видах деятельности – игре, общении, конструировании и др. Способен выбирать себе род занятий, участников совместной деятельности, обнаруживает способность к воплощению разнообразных замыслов; 

● ребёнок уверен в своих силах, открыт внешнему миру, положительно относится к себе и к другим, обладает чувством собственного достоинства. Активно взаимодействует со сверстниками и взрослыми, участвует в совместных играх. Способен договариваться, учитывать интересы и чувства других, сопереживать неудачам и радоваться успехам других, стараться разрешать конфликты;
.ребёнок обладает развитым воображением, которое реализуется в разных видах деятельности. Способность ребёнка к фантазии, воображению, творчеству интенсивно развивается и проявляется в игре. Ребёнок владеет разными формами и видами игр. Умеет подчиняться разным правилам и социальным нормам, различать условную и реальную ситуации, в том числе игровую и учебную;

● творческие способности ребёнка также проявляются в рисовании, придумывании сказок, танцах, пении и т. п. Ребёнок может фантазировать вслух, играть звуками и словами. Хорошо понимает устную речь и может выражать свои мысли и желания; 

● у ребёнка развита крупная и мелкая моторика. Он может контролировать свои движения и управлять ими, обладает развитой потребностью бегать, прыгать, мастерить поделки из различных материалов и т. п.; 

Ребёнок способен к волевым усилиям в разных видах деятельности, преодолевать сиюминутные побуждения, доводить до конца начатое дело.

Ребёнок может следовать социальным нормам поведения и правилам в разных видах деятельности, во взаимоотношениях со взрослыми и сверстниками, правилам безопасного поведения и личной гигиены;

● ребёнок проявляет любознательность, задаёт вопросы, касающиеся близких и далёких предметов и явлений, интересуется причинно-следственными связями (как? почему? зачем?), пытается самостоятельно придумывать объяснения явлениям природы и поступкам людей. Склонен наблюдать, экспериментировать. Обладает начальными знаниями о себе, о предметном, природном, социальном и культурном мире, в котором он живёт. Знаком с книжной культурой, с детской литературой, обладает элементарными представлениями из области живой природы, естествознания, математики, истории и т.п., у ребёнка складываются предпосылки грамотности. Ребёнок способен к принятию собственных решений, опираясь на свои знания и умения в различных сферах действительности.
1.8. Мероприятия по взаимодействию с родителями средней группы «Рыбка»
                                                      на 2018-  2019 уч. год
	Месяц
	Мероприятия

	Сентябрь
	- Папки-передвижки «Режим дня», «Наши занятия»;

-Анкетирование «Выявление запросов, интересов и пожеланий при организации образовательных и воспитательных услуг».

- Консультация: «Как знакомить детей с ПДД»;

- Участие родителей  в фотоконкурсе «Вот оно какое, наше лето».
- Выставка поделок  из овощей и фруктов с участием родителей.

	Октябрь
	- Папка-передвижка «Азбука здоровья»;

- Родительское собрание.  Знакомство родителей с задачами воспитания и обучения на 2018-2019 учебный год

- Консультация: «Как научиться понимать своего ребёнка»;
- Выставка поделок на тему: «Здоровый образ жизни» с участием родителей.

- Осенний праздник

	Ноябрь
	- Папка-передвижка «Физическое воспитание в семье»;

- Консультация: «Ребёнок и дорога»;

- Консультация: «Какую литературу читать детям»;

- Подборка материала на тему «Играем вместе».

	Декабрь
	- Консультации на стенде для родителей: «Профилактика гриппа»

- Привлечь родителей к оказанию помощи в организации уборки снега на территории детского сада;

- Папка-передвижка «Как речевое общение в семье влияет на формирование речи ребёнка»;

- Помощь родителей в оформлении группы и зала к Новому году. 
- Участие родителей в конкурсе «Лучшая новогодняя ёлочная игрушка», «Новогоднее кружево» (для детей и родителей). 
- Праздник Новый год.

	Январь
	- Консультация: «Как с пользой провести зимние каникулы»;

- Изготовление  (совместно с родителями) макета улицы;

- Консультация: «Как воспитывать мальчика?».

- Участие родителей в семейном конкурсе коллажей «Зимние забавы».

	Февраль
	Консультации на стенде для родителей: «Подвижные игры - естественный спутник жизни ребенка»;

«Организация предметно - развивающей среды по обучению детей ПДД». 

Привлечь родителей к пополнению материалом центров по ПДД и ОБЖ;

Папка-передвижка «Как могут родители помочь ребенку в коррекции речи»;

Участие родителей в семейном конкурсе коллажей «Мой папа — самый лучший».

	Март
	- Консультация: «Закаленным стать - болезней не знать»;

- Папка-передвижка: «Как знакомить детей с правилами поведения при встрече с незнакомыми людьми»;
- Участие родителей в конкурсе творческих работ  «Золотые руки мамочки моей».
- Привлечь родителей к подготовке весенних праздников.
- Праздник 8 марта.

	Апрель
	- Конкурс семейных фотографий «Прогулки по любимому городу»;

- Консультация: «Как знакомить детей с правилами поведения при пожаре»;
- Изготовление альбома о птицах (раскраски, вырезки, загадки) совместно с родителями.

- Привлечь родителей к участию в выставке детской художественной литературы.

	Май
	- Консультация: «Организация безопасности летнего отдыха»;

- Конкурс совместных рисунков родителей и детей «Весна идёт, весне дорогу»;

- Родительское собрание «Итоги воспитательно-образовательной работы за учебный год».

- Консультативная помощь родителям, испытывающим трудности в воспитании ребёнка (в течение года).


2.СОДЕРЖАТЕЛЬНЫЙ РАЗДЕЛ.
Содержание работы с детьми даётся по пяти образовательным областям: «Социально–коммуникативное развитие» (социализация, общение; нравственное воспитание; семья и общество; самообслуживание и трудовое воспитание; основы безопасности);  «Познавательное развитие» (предметный и социальный мир; мир природы; формирование элементарных математических представлений; познавательно-исследовательская деятельность);  «Речевое развитие» (развитие речи», знакомство с книжной культурой, детской литературой);  «Художественно-эстетическое развитие» (приобщение к искусству; продуктивная деятельность и детское творчество; музыка);  «Физическое развитие» (двигательная деятельность; здоровый образ жизни). По каждой области определены программные задачи интегрируемых направлений и целевые ориентиры детского развития. В рабочей программе  представлен план организации деятельности детей на прогулке.

2.1. Перспективное планирование образовательных областей.
	№
	Речевое

развитие
	Познавательное

развитие
	Социально – коммуникативное

развитие
	Художественно – эстетическое

развитие
	Физическое

развитие

	IIX
	Освоение и использование вариативных форм приветствия (здравствуйте, добрый день), прощания (до свидания).

Вступать в речевое общение с окружающими, задавать вопросы, отвечать на вопросы.

Называть детей в группе по имени.

Пополнять и активизировать словарь детей на основе углубления знаний о ближайшем окружении.

Закреплять правильное произношение гласных звуков.

Согласовывать слова в предложении.

Называть некоторые качества и свойства предметов

Игры с пальчиками.
	Различать и называть цвета спектра.

Освоение разнообразных профессиональных занятий взрослых.

Совершенствовать умение свободно ориентироваться в помещении и на участке детского сада.

Закреплять знания детей о свойствах материалов, из которых изготовлены различные предметы.

Познакомить с некоторыми видами овощей и фруктов: форма, цвет, вкус.

Освоение представлений о названии родного города.

Упражнять в умении различать и называть геометрические фигуры: круг, квадрат, треугольник, сравнение двух предметов по длине и ширине. Словарь: длинный – короткий, длиннее – короче, широкий – узкий, шире – уже.
	Самостоятельно одеваться, раздеваться, аккуратно складывать одежду

Стимулировать самостоятельную деятельность детей по поддержанию порядка в группе и на участке (уборка игрушек, строительного материала; мытьё игрушек, стирка одежды кукол; сбор листьев, ветхой растительности).

Поощрять самостоятельный полив растений в группе и на участке.

Побуждать детей к ручному труду : помощь воспитателю в ремонте книг и дидактических игр (подклеивание книг, коробок)

Обращение к детям по имени.

Доброжелательное отношение друг к другу.
	Рисование: доступными средствами, отражать полученные впечатления.

 - изображение предметов овальной и круглой формы.

- правильно держать кисть и рисовать красками, промывать её водой, осушать тряпочкой.

Закреплять навыки закрашивания карандашом.
Лепка: Умение лепить предметы круглой, удлинённой  формы, сужающиеся к одному концу, разной величины. 

Учить передавать особенности каждого предмета, оттягивать пальцами, скруглять концы, сглаживать поверхность.
Аппликация, - работать ножницами, правильно держать их;

- учить резать бумагу.

- развивать творчество воображение.

- приём аккуратного наклеивания.
Конструирование:(из готовых геометр фигур)

- умение анализировать объект, выделять основные части и детали, составляющие сооружения.
	Построение в колонну по одному по росту.

Традиционные общеразвив. упражнения в разном темпе (медленном)

Бег с активным толчком и выносом маховой ноги

Бег в колонне по одному.

Ловля мяча с расстояния 1,5 м

Прыжки на двух ногах с поворотом кругом

	X
X
	Разговаривать о любимых игрушках, называть признаки, действия описываемой игрушки, связывать между собой предложения.

Определять и называть ярко выраженное эмоциональное состояние ( весёлое, грустное, испуганное и т.д.)

Различать формы обращения ко взрослым.

Рассматривать иллюстрац, составлять небольшие рассказы с воспитателем и самостоятельно.

Называть действия гигиенических процедур (умывание, причёсывание, одевание)

Развивать слуховое внимание.

Воспитывать желание слушать чтение художественной литературы.

Представление о значении терминов «слово» «звук», выделять в словах заданный звук.

Повторять за взрослыми знакомые строчки и рифмы стихов и песен

Развивать навыки диалогической речи

Понимать и активно использовать в речи интонацию удивления, радости, вопроса.

Освоение и использование вариантов форм приветствия (добрый вечер, доброе утро), прощания (до встречи, до завтра).
	Развитие умений узнавать и называть людей отдельных профессий.

Видеть особенности внешности, причёски, одежды, обуви.

Представление о себе: имя, фамилия, пол, возраст, любимые занятия.

Осваивать представления об объектах  неживой природы (солнце, небо, дождь и т.д.)

Овладение отдельными правилами поведения на улице.

Определение назначения основных органов и частей растений в наблюдении и экспериментировании

Накопление впечатлений о сезонных явлениях: осень.

Сравнение объектов по пространственному расположению, (слева – справа, впереди – сзади от…), порядковый счёт.
	Побуждать детей к осознанию помощи сотрудникам д/сада (протирание пыли со стульев, замена полотенец).

Формировать навыки самостоятельной сервировки стола перед завтраком, обедом (размещение столовых приборов, хлебниц, чайной посуды)

Понимать и различать ярко выраженное эмоциональное состояние людей в мимике.

Договариваться о совместных действиях.

Делиться игрушками.

Представление о семье, членах семьи.

Предметы делаются людьми.

Знакомство с трудом взрослых (повар, прачка, м/с)
	Рисование:- упражнять в умении аккуратно закрашивать рисунок.

 - учить изображать осень.

- упражнять в умении рисовать дерево, ствол, тонкие ветки

Закреплять технические умения в рисовании красками.

Воспитывать самостоятельн, творчество.
Лепка:- закреплять умение лепить знакомые предметы, используя усвоенные ранее приёмы лепки (раскатывание прямыми и круговыми движениями, сплющивание ладонями, лепка пальцами) для уточнения формы.

Развивать умение образно оценивать свои работы и работы друзей.
Аппликация:- закреплять знания круглой, квадратной и треугольной формы.

- разрезать квадрат на треугольники, круг на полукруги.

- развивать композиционные умения, восприятие цвета.
Конструирование:
Создание вариантов знакомых сооружений из готовых геометрических форм, деталей разного размера.
	Перестроение из колонны по одному в колонну по два в движении

Традиционные общеразвив. упражнения в разном темпе (среднем)

Прыжки – энергичный толчок и мах руками вперёд и вверх

Бег парами, соразмеряя свои движения с движениями партнёра

Отбивание мяча от пола не менее 5 раз подряд

Ходьба с сохранением правильной осанки

	XXI
	Называть членов семьи

Развивать навыки диалогической речи, общения в парах друг с другом (со сверстниками), со взрослыми, самостоятельно задавать вопросы и отвечать на них.

Побуждать к составлению небольшого связного рассказа по картине.

Согласовывать прилагательные с существительными в роде, числе и падеже.

Правильно использовать в речи названия животных и их детёнышей.

Строить законченные предложения.

Называть действия гигиенических процессов: культура еды, уход  за внешним видом.

Развивать правильное речевое дыхание.

Представление о том, что слова состоят из звуков, могут быть длинными и короткими.

Освоение и использование вариантов форм обращения к взрослым и сверстникам с просьбой (разрешите пройти, дайте пожалуйста).
	Овладение умениями сравнивать людей разного возраста и пола.

Подбирать одежду и обувь в зависимости от сезона.

Правила поведения в транспорте.

Определение последовательности событий во времени (что сначала, что потом) по картинкам и моделям.

Понимать значение итогового числа, полученного в результате счёта предметов в пределах 3, отвечать на вопрос «Сколько?»

Упражнять в умении определять геометрические фигуры (шар, куб, квадрат, треугольник, круг) осязательно – двигательным способом.

Осваивать представления о любимых игрушках и занятиях детей. Представления о жизни диких и домашних животных, особенности их жизни.

Наблюдение признаков приспособления животных осенью.
	Различие ярко выраженных  эмоциональных состояний в жестах.

Побуждать к поддержке друг друга (пожалеть, угостить)

Вступать в парное общение со сверстниками.

Не обижать друг друга.

Отношение в семье (родители любят детей, заботятся о них).

Уход за своим внешним видом.

Элементарные правила безопасного обращения с игрушками.

Уважение к старшим: здороваться, прощаться.
	Рисование:- Учить самостоятельно выбирать тему своего рисунка, доводить задуманное до конца, правильно держать карандаш, закрашивать небольшие части рисунка.
Лепка:- учить выбирать содержание своей работы из круга определённых предметов.

Продолжать обогащать представление о предметах овальной формы и их изображении в лепке.

Воспитывать самостоятельн, активность.

Развивать эстетическое восприятие.
Аппликация:- закреплять умение вырезать прямую полоску бумаги, срезать углы, составлять изображение из частей.

- побуждать к поиску собственных решений в сочетании и моделировании фигур.
Конструирование:
- закрепить умение анализировать образцы построек, иллюстрации;

- самостоятельно подбирать необходимые детали по величине, форме, цвету, комбинировать их.
	Перестроение из колонны по одному в колонну по два

Ходьба с сохранением заданного темпа (быстро)

Бег «змейкой» между предметами

Прыжки со сменой ног.

	X
XII
	Использовать ласковые формы имени.

Читать наизусть стихи.

Правильно использовать в речи единственное и множественное число.

Называть несколько качеств и свойств объектов.

Развивать фонематический слух.

Пересказывать небольшой рассказ, впервые услышанный, выразительно передавая прямую речь персонажей.

Составлять небольшой рассказ, отражающий содержание картины, по плану , предложенному воспитателем.

Выделять звуки в слове.

Подбирать слова на заданный звук.

Освоение и использование вариантов форм благодарности (спасибо, большое спасибо),
	Освоение разнообразия профессиональных действий людей.

Группировать предметы по образцу.

Экспериментальное понимания, что животные живые.

Потребности животных  и птиц, признаки живого (питается, прыгает, растёт, клюёт и т.д.)

Составление описательных рассказов о хорошо знакомых объектах природы.

Замечать изменения в природе, сравнивать осенний и зимний пейзаж.

Рассматривать и сравнивать следы птиц на снегу, помощь птицам, называть их.

Зимние забавы, лепка из снега.

Знакомство с материалами из, которых сделаны предметы.

Умение получать сведения о новом объекте в процессе его практического исследования.
	Различие ярко выраженных  эмоциональных состояний в интонации голоса

Вступать в совместную деятельность со сверстниками в подгрупповой игре.

Ласково обращаться друг к другу.

Забота о животных, птицах, растениях.

Поведение за столом во время приёма пищи (не разговаривать во время еды, не размахивать вилкой во время еды).

Общение в продуктивной деятельности: элементарно согласовывать замысел, вести диалог.

Участие в ситуациях «добрых дел», направленных на членов семьи.

Обращаться к взрослым на вы.
	Рисование:- учить передавать в рисунке образ новогодней ёлки;

- пользоваться красками разных цветов, аккуратно накладывать одну краску на другую только по высыхании.

- самостоятельно определять содержание рисунка и изображать задуманное.

- развивать фантазию, желание порадовать близких.
Лепка:- учить выделять части человеческой фигуры в одежде (голова, расширяющаяся к низу шубка, руки), передавать их с соблюдением пропорций.

- вызвать желание передать образ девочки в объёмном изображении.
Аппликация:- закрепить знания о круглой и овальной формах.

- учить срезать углы у прямоугольников и квадратов для получения бусинок овальной и круглой формы;

- чередовать бусинки разной формы.

- наклеивать аккуратно, ровно, посередине листа.
Конструирование:
- освоение способов замещения форм, придания им устойчивости, прочности, использование перекрытий.

- развивать конструкторские навыки.
	Перестроение парами

Начало и завершение выполнения по сигналу

Бег со сменой направления

Скольжение по ледяной дорожке.

Прыжки – ноги вместе – ноги врозь.

П/И – функции водящего

	I
I
	Элементарно договариваться со сверстниками о совместных действиях в игровом общении.

Обращение к сверстнику по имени, к взрослому – по имени и отчеству.

Сообщать о своих впечатлениях.

Использовать в речи простые и распространённые предложения.

Развивать моторику речевого аппарата.

Составлять короткий рассказ по набору игрушек вместе с воспитателем.

Понимать смысл загадок, правильно называть качества предметов.

Подбирать слова, сходные и различные по звучанию.

Сравнивать объекты на картинках по величине, цвету.

Дать представление о том, что звуки в словах располагаются в определённой последовательности,

Сравнение слов по протяжённости.
	Освоение разнообразия некоторых инструментов, необходимые в профессии.

Накопление знаний и впечатлений о жизни животных и растений в разных средах обитания. Отражение в речи результатов наблюдений, сравнения явлений в природе зимой.

Понимать, что человек ухаживает за животными и растениями.

Группировать предметы по слову.

Проявление интереса к особенностям своего организма, заботы о нём.

Сравнение объектов по пространственному расположению (слева, справа), (впереди, сзади), определение местоположения объекта в ряду (второй, четвёртый и т.д.)

Упражнять в счёте в пределах 5.

Значение слов: вчера, сегодня, завтра.
	Готовность отвечать на вопросы взрослого.

Связь эмоций и поступков людей по отношению друг к другу.

Использовать приёмы справедливого распределения ролей (считалки, жребий)

Обращаться к воспитателю по имени отчеству

Со сверстниками избегать грубого тона.

Представление о семейных делах.

Побуждать детей к стремлению быть всегда аккуратными.
	Рисование:- передавать в рисунке не сложный сюжет, выделяя главное;

- рисовать ёлочку с удлинёнными к низу ветками.

- закреплять умение рисовать красками.

- образное восприятие, образные представления;

- желание создавать красивый рисунок.
Лепка:- задумывать содержание своей работы, используя усвоенные способы создавая изображения;

- доводить задуманное до конца.

-воспитывать самостоятель, активность.

- развивать воображение, умение рассказывать о созданном образе.
Аппликация:- упражнять в вырезывании округлых форм из квадратов (прямоугольников) путём плавного закругления углов.

- закреплять приёмы владения ножницами.

- подбирать цвета, развивать цветовое восприятие.

- располагать круги от самого большого к самому маленькому.
Конструирование:
- конструировать по уменьшенным чертежам в плоскостном моделировании;

- умение строить элементарные схемы;

-уточнять пространственные понятия.


	Ходьба «в умеренном темпе»

Перестроение со сменой ведущего

Правильное исходное положение при метании.

Подлезание между рейками лестницы.

Прыжки с хлопками над головой

Основные правила в подвижных играх

	III
	Использовать в речи полных, распространённых и сложноподчинённых предложений.

Использование суффиксов и приставок при словообразовании.

Составление описательных загадок об игрушках.

Освоение и использование в речи слов, обозначающих части предметов, объектов и явлений природы, их свойства и качества.

Активизировать употребление в речи названий предметов, их частей, материалов, из которых они изготовлены.

Развивать артикуляционный аппарат.

Освоение начальных умений звукового анализа слов.

Поощрять характерное для пятого года жизни словотворчество, тактично подсказывать общепринятый образец слова.

Способствовать развитию любознательности.
	Проявление интереса к общению со сверстниками.

Сравнивать 3 предмета по ширине: раскладывать их в убывающей и возрастающей последовательности. Обозначать результаты сравнения словами: самый широкий, уже, самый узкий.

Освоение представлений о своей семье.

Различать растения, знать их названия, места произрастания (лес, клумба, поле)

Отражение в речи результатов наблюдений, сравнений, установление связи,  красоту природы.

Описание предметов по 3 – 4 м основным свойствам.

Отражение признаков предметов в продуктивных видах деятельности.

Понимание и использование числа как показателя количества, итога счёта.
	Проявлять внимание к действиям партнёра.

Освоение способов проявления сочувствия.

Со сверстниками быть приветливым.

Представление о событиях жизни семьи (совместный отдых, приобретение домашних животных и т.д.)

Совершенствовать умения самостоятельно одеваться, раздеваться, аккуратно складывать и вешать одежду.

Самостоятельно выполнять обязанности дежурных по столовой, выполнять свою работу чётко и правильно.
	Рисование:- развивать эстетическое восприятие.

- развивать умение задумывать содержание рисунка, создавать изображение, передавая форму частей.

- рассматривать рисунки, выбирать понравившиеся, объяснять, что понравилось.
Лепка:- продолжать развивать самостоятельн, воображение, творчество.

- закреплять приёмы лепки, умение аккуратно использовать материал.
Аппликация:- правильно составлять изображения из деталей;

- находить место той или иной детали в общей работе;

- аккуратно наклеивать.

- вызывать радость от созданной всеми вместе картины.
Конструирование- упражн. в конструировании самолётов по образцу;

- преобразовании образца по определённым условиям;

- в плоскостном моделировании по схемам;

- в придумывании своих вариантов построек.

- рассуждать, делать самостоятельные выводы.


	Отбивание и ловли мяча

Перелезание и подлезание через предметы и под

Самостоятельное перестроение в звенья на ходу по зрительным ориентирам.

Бег со сменой ведущего и темпа.

Прыжки с хлопками за спиной.

	IIII
	Участие в коллективном разговоре, поддерживая общую беседу, не перебивая собеседников.

Использование элементов объяснительной речи при сговоре на игру, при разрешении конфликтов.

Освоение и использование вариантов форм обращения к взрослым (разрешите пройти, дайте, пожалуйста).

Расширять представления о предметах, явлениях, событиях, не имеющих места в их собственном опыте.

Самостоятельно произносить слова, интонационно подчёркивая в них первый звук.

Самостоятельный пересказ знакомых литературных произведений, воспроизведение текста по иллюстрациям.

Продолжать учить детей определять и называть местоположение предмета (слева, справа, рядом, около, между), время суток.

Продолжать работать над дикцией: совершенствовать отчётливое произношение слов и словосочетаний.

Использование детьми вопросов поискового характера ( Почему? Зачем? Для чего?)

Освоение и использование в речи слов, обозначающих некоторые видовые и родовые обобщения (игрушки, посуда, животные, растения и т.д.)

Освоение произношения свистящих звуков.

Упражнять детей в умении пересказывать наиболее выразительные и динамичные отрывки из сказок.
	Освоение представлений о некоторых особенностях мальчиков и девочек, их именах, составе своей семьи, любимых занятиях близких.

Различение и называние геометрических фигур (овал, звезда, крест), воссоздание фигур из частей.

Результат счёта не зависит от величины предмета и расстоянием между предметами.

Формировать умение получать сведения о новом объекте в процессе его практического исследования.

Распознавание свойств и качеств природного материала (сыпучесть песка, липкость мокрого снега и т.д.)

Распределение животных по местам их обитания (лес, водоём и т.д.)

Составление описательных рассказов о хорошо знакомых объектах природы.
	Пояснять друг для друга свои намерения и действия.

Отзывчивость на эмоциональное состояние детей и взрослых.

Уважать игровое пространство другого ребёнка.

Формировать навык выполнения обязанностей дежурных по подготовке материалов к нод.

Проявлять инициативу в оказании помощи воспитателю (мытьё игрушек, стирка кукольной одежды)


	Рисование:- учить рисовать красивые цветы, используя разнообразные формообразующие движения, работая всей кистью и её концом.

- развивать эстетические чувства;

- чувства ритма, представления о красоте.
Лепка:- учить лепить, используя уже знакомые приёмы (раскатывание шара, сплющивание) и новые – вдавливания и оттягивания краёв, уравнивая их пальцами.
Аппликация:
- воспитывать желание порадовать окружающих, создать для них что – то красивое.

- расширять умение создавать изображения одних и тех же предметов по – разному, вариативными способами.

- продолжать формировать навыки коллективного творчества.

- вызывать чувство радости от созданного изображения.
Конструирование: (оригами)

- приобщать к изготовлению простых игрушек оригами.

- дать элементарные представления об оригами.

- учить складывать квадрат по диагонали и вчетверо для получения бабочки;
	Построение в колонну по 2

Бросание мяча одной рукой

	IIV
	Закреплять представления о том, что слова звучат, состоят из звуков, звуки в слове разные, умение самостоятельно заканчивать слово, названное воспитателем. Развивать умение правильно произносить твёрдые и мягкие звуки.

Произносить чистоговорку отчётливо с разной громкостью и темпом.

Освоение и использование в речи слов, обобщающих родовых понятий, а также лежащие в основе этих обобщений существенные признаки (живые организмы – растут, размножаются; посуда – это то, что необходимо людям для еды, приготовления и хранения пищи и т.д.).

Выразительно читать стихи, регулируя интонацию, силу голоса и ритм речи, в зависимости от содержания стихотворения.

Помогать заменять часто используемые детьми  указательные местоимения и наречия словами – антонимами (чистый – грязный, светло – темно).

Помогать детям доброжелательно общаться со сверстниками, подсказывать, как спокойно высказать своё недовольство его поступком, как извиниться.

Продолжать обучение описанию внешнего вида предметов, их характерных признаков
	Освоение представлений о любимых занятиях детей, игрушках, взаимоотношениях друг с другом.

Уметь видеть разные группы предметов при разном их расположении (в пределах 5)

Соотносить форму предметов с геометрическими фигурами: цилиндром, шаром и кубом.

Устанавливать последовательность частей суток.

Формировать навык ролевого поведения в дидактических играх.

Наблюдение за приспособлением растений и животных весной.

Подбирать одежду и обувь в зависимости от сезона (весна).

Отражать в речи свои умения, знания, возможности, желания.

Проявлять интерес к особенностям своего организма, заботы о нём.
	Отражение эмоций в имитационных играх, театрализации.

Делиться игрушками.

Приобщать детей к посадке цветов, посеву семян в уголке природы.
	Рисование:- учить рисовать птичку, передавая форму тела (овальная), частей, красивое оперение.

- упражнять в рисовании красками, кистью.

- развивать образное восприятие, воображение.

- расширять представления о красоте, образные представления.
Лепка:- лепить предметы одинаковой формы, но разной величины;

- отделять комочки, соответствующие величине будущих предметов;

- отрабатывать приёмы лепки: раскатывание и сплющивание, углубление путём вдавливания, уравнивание путём пальцами.
Аппликация:- задумывать изображение, подчинять замыслу последующую работу;

- вырезать из бумаги прямоугольные и округлые части предметов, мелкие детали.

- воспитывать самостоятельность, творчество.
Конструирование:
- закреплять представление о мостах, об их функциональном назначении.

- упражнять в конструировании мостов по замыслу.

- анализировать постройки;

- сравнивать их;

- играть с полученными постройками.
	Повороты на месте

Лазанье по лестнице приставным шагом

	V
V
	Активизировать словарь детей в употреблении существительных с обобщающим значением (мебель, овощи, животные и т.д.)

Развивать фонематический слух: учить различать на слух и называть слова, начинающиеся на определённый звук. Совершенствовать интонационную выразительность речи.

Побуждать детей активно употреблять в речи простейшие виды сложносочинённых и сложноподчинённых предложений.

Упражнять детей в умение пересказывать наиболее выразительные и динамичные отрывки из сказок.

Использование элементарных форм объяснительной речи.

Участие в коллективном разговоре, поддерживая общую беседу, не перебивая собеседников.
	Определение назначения основных органов и частей растения (корень у растения всасывает воду из земли и служит опорой растению).

Отражение в речи результатов наблюдений, сравнения.

Освоение стихов, песен о родной стране и городе.

Узнавать и называть время года: признаки весны.

Наблюдение за посадками и всходами семян.

Наблюдение за птицами, прилетевшими на участок.

Выполнять ряд последовательных действий в соответствии с задачей и предлагаемым алгоритмом, моделями предложенными взрослым.

Подбирать предметы по 2 – 3 качествам (цвет, размер, материал и т.д.)
	Отражение эмоций в этюдах.

Быть неравнодушным к состоянию и проблемам сверстников в группе.

Закреплять навыки самообслуживания.

Приобщать детей у уходу за высаженными растениями.

Закреплять знания о труде взрослых.
	Рисование:- учить передавать в рисунке впечатления от весны;

- развивать умение удачно располагать изображение на листе.

- упражнять в рисовании красками (хорошо промывать кисть, осушать её, набирать краску на кисть по мере надобности).
Лепка:- продолжать развивать самостоятельность и творчество, умение создавать изображения по собственному замыслу.

- закреплять разнообразные приёмы лепки.

- учить пользоваться стекой для украшения изделий.
Аппликация:- учить создавать коллективную композицию, самостоятельно определяя содержание изображения (волшебные цветы);

- резать ножницами по прямой;

- закруглять углы квадрата, прямоугольника.
Конструирование:
- учить конструировать из деталей конструктора, совершенствовать конструкторские навыки.

- развивать образное восприятие, воображение.
	Играть, соблюдая правила.


2.2. Комплексно – тематическое планирование.

Цикл лексических тем.

(Сентябрь – май).
	Тема
	Содержание
	Сроки
	Итоговое событие
	Дата
	Календарь праздников

	Педагогическая

диагностика
	
	
	Фотоконкурс «Вот оно какое, наше лето». 

	
	

	Овощи и фрукты
	- Внешний вид, качества

- Отличительные особенности овощей и фруктов.

- Их применение, польза (витамины).

- Уборка урожая.

- Профессии, связанные с выращиванием овощей и фруктов.
	
	 Выставка поделок  из овощей и фруктов с участием родителей.
	Конец сентября – начало октября
	14.09 - Осенины

	Осенний лес
	- Приметы осени, красота осени.

- Знакомство с понятием «лес». Лес как сообщество животных и растений.

- Отличие деревьев и кустарников.

 - Названия деревьев и кустарников.

 - Узнавание деревьев по листьям, семенам.

 - Знакомство с дарами леса:

 ягоды (осенние),

 грибы (съедобные и ядовитые).

 - Воспитание любви к природе.

 - Правила безопасного поведения в природе.
	
	Выставка поделок на тему: «Здоровый образ жизни» с участием родителей.

Выставка детских работ на тему: «Эмоции крупным планом».

Осенний праздник.
	Конец октября
	14.10 - Покров

	Я и моя семья
	- Близкие люди

- Одежда

- Игрушки для девочек и мальчиков.

 - КГН – умывание, одевание, питание, уход за своими вещами.

 
	
	Участие в конкурсе совместной театрализованной деятельности «Театр и дети». Постановка сказки….
	Ноябрь
	04.11 – День народного единства.

	Животные и птицы
	- Дикие и домашние животные

- Птицы

- Сезонные изменения в поведении

- Отношение к живой природе
	
	Панно «Как звери и птицы готовятся к зиме».

	Работа с панно в течение всего периода.
	

	Новый год
	 - Время года – зима, сезонные изменения.

 - Живая и неживая природа

 - Что такое Новый год? Почему украшают ёлку?

 - Подготовка к Новому году: украшенные улицы, новогодние елки, подготовка подарков.
	
	Участие в конкурсе «Лучшая новогодняя ёлочная игрушка» (для детей и родителей). 

Праздник Новый год.
	Декабрь.

Конец декабря
	

	В мире транспорта


	 - Транспорт родного города, классификация транспорта.

 - Профессии, связанные с транспортом.

 - Правила поведения в транспорте.

 - Правила дорожного движения; 

 - Инструменты
	
	Участие в семейном конкурсе коллажей «Зимние забавы».

Изготовление макета улицы.
	Конец января.
2 неделя февраля.
	

	Моя семья
	 - Семейные традиции и праздники.

 - День Защитника Отечества.

 - Знакомство детей с «военными» профессиями (солдат, танкист, летчик, моряк, пограничник);  с военной техникой (танк, самолет, военный крейсер); одеждой военных; с флагом России. 

 - Международный женский день.

 - Профессии наших мам и пап.
	
	Участие в семейном конкурсе коллажей «Мой папа — самый лучший».

Изготовление праздничной открытки для папы.

Участие в конкурсе творческих работ  «Золотые руки мамочки моей».

Изготовление подарка маме.

Праздник для мам.
	Конец февраля.

1 неделя марта.
3 марта.
	23 февраля – День защитника Отечества.

8 Марта – Международный женский день

	К нам весна шагает.
	 - Сезонные изменения  в природе.

 - Особенности поведения птиц весной,

возвращение их из тёплых краёв.

 - Животные, появление детёнышей, названия детёнышей животных.
	
	Изготовление альбома о птицах (раскраски, вырезки, загадки) совместно с родителями.
	
	21 марта – Всемирный день Земли.

22.03 – Сороки (Жаворонки)

	Книжкина неделя.


	 - Знакомство с художественной литературой в соответствии с возрастом.
	
	Организовать в группе выставку детской художественной литературы (привлечь родителей).
	4 неделя марта.
	24.03 – 30.03 – Неделя детской и юношеской книги.

21.03 – Всемирный день поэзии.

27.03 – Международный день театра

	Мир вокруг нас.


	- Предметы, которые нас окружают,

классификация предметов по материалу (стеклянная посуда, деревянная мебель и др.). Свойства и качества предметов из этих материалов.

 - Одежда, обувь, головные уборы.

- Посуда -  кухонная,  столовая, чайная; знакомство с историей происхождения посуды, с материалом изготовления.
 - Мебель - материал  изготовления мебели, предназначение, история происхождения.

 - Группировка предметов по назначению. 

 Город, в котором мы живём (дом, улица)

 - Космос, звёзды, планеты, экскурсия в прошлое  - появление ракеты

- Профессии.
	
	Оформить дидактическую игру на группировку предметов.

Коллективная работа «Путешествие в космос».


	Конец марта-начало апреля.

Вторая неделя апреля.
	01.04 – Международный день птиц, день смеха.

07.04 – Всемирный день здоровья

12.04 – Всемирный день космонавтики и авиации.

	Весна, весна красная!
	- Изменения в жизни растений:

появление из почек листьев, цветение деревьев, кустарников.

 - Первоцветы, названия цветов.

 - Насекомые – внешний вид, главные признаки насекомых.

 - Посадка садовых цветов, рассматривание семян, названия цветов, необходимые условия для роста растений.

- Труд людей весной в городе, сельскохозяйственные работы на полях.

 - Наш город весной, цветущие улицы, подготовка к празднику.

- Праздник 9 мая, День Победы.
	
	Участие в конкурсе чтецов в д/с. Стихи о войне.

Коллаж «Весна красная».
	
	09.05 – День Победы.



	Мониторинг
	Освоение образовательных областей
	
	
	
	27.05 – день рождения Санкт -Петербурга


2.3. Технологии, методики, средства воспитания, способы поддержки детской      инициативы. 

•
здоровьесберегающие технологии;

•
 технология проектного обучения;

•
 личностно ориентированная технология;

 игровые технологии, коммуникативные технологии и. т. д.
Способы поддержки детской инициативы (в том числе проектная деятельность).
Приоритетной сферой проявления детской инициативы является игровая и продуктивная деятельность. Для поддержания инициативы ребенка 3-4 лет взрослым необходимо:

· создавать условия для реализации собственных планов и замыслов каждого ребенка;

· рассказывать детям о из реальных, а также возможных в будущем достижениях;

· отмечать и публично поддерживать любые успехи детей;

· всемерно поощрять самостоятельность детей и расширять её сферу;

· помогать ребенку находить способ реализации собственных поставленных целей;

· способствовать стремлению научиться делать что-то и поддерживать радостное ощущение возрастающей умелости;

· в ходе занятий и в повседневной жизни терпимо относится к затруднениям ребенка, позволять действовать ему в своем темпе;

· не критиковать результаты деятельности детей, а также их самих. Ограничить критику исключительно результатами продуктивной деятельности, используя в качестве субъекта критики игровые персонажи;

· учитывать индивидуальные особенности детей, стремиться найти подход к застенчивым, нерешительным, конфликтным, непопулярным детям;

· уважать и ценить каждого ребенка независимо от его достижений, достоинств и недостатков;

· создавать в группе положительный психологический микроклимат, в равной мере проявлять любовь ко всем детям: выражать радость при встрече, использовать ласку и теплые слова для выражения своего отношения к каждому ребенку, проявлять деликатность и терпимость;

· всегда предоставлять детям возможность для реализации замыслов в творческой игровой и продуктивной деятельности.

3. ОРГАНИЗАЦИОННЫЙ РАЗДЕЛ.
3.1. Режим дня  дошкольного образовательного учреждения.

Цикличность процессов жизнедеятельности обуславливают необходимость выполнение режима, представляющего собой рациональный порядок дня, оптимальное взаимодействие и определённую последовательность периодов подъёма и снижения активности, бодрствования и сна. Режим дня в детском саду организуется с учётом физической и умственной работоспособности, а также эмоциональной реактивности в первой и во второй половине дня. 

При составлении и организации режима дня учитываются повторяющиеся компоненты:  

· время приёма пищи;

· укладывание на дневной сон;

· общая длительность пребывания ребёнка на открытом воздухе и в помещении при выполнении физических упражнений. 

Режим дня соответствует возрастным особенностям детей средней   группы  и способствует их гармоничному развитию. Максимальная продолжительность непрерывного бодрствования детей 4-5 лет составляет 5,5 - 6 часов. 

РЕЖИМ ДНЯ.

Тёплый период  (модель)

Средняя группа.  «Рыбка» 2018-2019 уч.г.
	Время:
	Режимные моменты:

	7.00-8.05
	Приём, осмотр, совместная деятельность педагога с детьми, самостоятельная деятельность детей (св. в).

	8.05-8.15
	Утренняя гимнастика

	8.15-8.25
	Взаимодействие специалистов и педагогов с детьми: коррекционные, профилактические, оздоровительные.

	8.25-8.45
	Подготовка к завтраку, завтрак.

	8.45-9.00
	Сбор на прогулку, выход на прогулку.

	9.00-11.30
	Совместная деятельность педагога  с детьми, игры, наблюдения труд, воздушные и солнечные ванны.

	10.00-10.10
	Второй завтрак.

	11.30-11.50
	Возвращение с прогулки, игры, оздоровительные и профилактические мероприятия.

	11.50-12.25
	Подготовка к обеду, обед.

	11.25-15.10
	Подготовка ко сну, дневной сон.

	15.10-15.20
	Постепенный подъём, коррегирующая гимнастика.

	15.20-15.40
	Оздоровительные и профилактические мероприятия, самостоятельная деятельность.

	15.40-16.00
	Подготовка к полднику, полдник.

	16.00-19.00
	Подготовка к прогулке, прогулка (игры, досуг на свежем воздухе, самостоятельная деятельность).

	18.30-19.00
	Уход детей домой.


РЕЖИМ ДНЯ.

Холодный период (модель)

Средняя гр.  «Рыбка» 2018-2019 уч.г.
	Время:
	Режимные моменты:

	7.00-8.00
	Приём, осмотр, совместная деятельность педагога с детьми, самостоятельная деятельность детей.

	8.00-8.15
	Взаимодействие специалистов с детьми: коррекционные, оздоровительные, профилактические.

	8.15-8.25
	Утренняя гимнастика

	8.25.-8.45
	Подготовка к завтраку, завтрак, артикуляционная гимнастика.

	8.45-9.00
	Игры, самостоятельная деятельность детей, подготовка к занятиям.

	9.00-9.50.
	Организационные формы работы с детьми.

	9.50-10.00
	Второй завтрак.

	10.00-10.20
	Игры, оздоровительные и профилактические мероприятия и процедуры.

	10.20-11.50
	Сбор на прогулку, прогулка.

	11.50-12.15
	Возвращение с прогулки, игры, оздоровительные и профилактические мероприятия .

	12.15-12.50
	Подготовка к обеду, обед.

	12.50-15.00
	Подготовка ко сну, дневной сон.

	15.00-15.10
	Постепенный подъём, коррегирующая гимнастика.

	15.10-15.50
	Игры, труд, самостоятельная деятельность, коррекционные, оздоровительные и профилактические мероприятия, занятия в студиях, досуги.

	15.50- 16.20
	Подготовка к полднику, полдник.

	16.20-16.30
	Игры, самостоятельная деятельность.

	16.30-19.00
	Подготовка к прогулке, прогулка.

	18.30-19.00
	Уход детей домой.


3.2. Учебный план (кол-во занятий) средней группы «Рыбка».
	1.
	Инвариантная (обязательная часть)
	Младшая группа

	
	
	3-4 года

	

	1.1
	Познавательное развитие
	2

	
	ФЭМП
	1

	
	Ребенок и окружающий мир
	1

	
	Познавательно-исследовательская деятельность
	

	1.2
	Социально-коммуникативное развитие

	1.3
	Речевое развитие


	1

	1.4
	Художественно-эстетическое  развитие
	5

	
	Музыка
	2

	
	Изобразительная деятельность
	2,5

	
	Конструктивно-модельная
	0.5

	1.5
	Физическое направление
	3

	
	ЗОЖ
	

	
	Физическая культура
	3

	
	Итого:
	11


Образовательная деятельность в ходе режимных моментов.
	
	Младшая группа

	Утренняя гимнастика
	ежедневно

	Бодрящая гимнастика
	ежедневно

	Гигиенические процедуры
	ежедневно

	Ситуативные беседы при проведении режимных моментов
	ежедневно

	Восприятие

художественной литературы
	ежедневно

	Дежурства 
	Ежедневно (со II половины года)

	Прогулки 
	ежедневно


Самостоятельная деятельность детей.
	
	Младшая группа

	Игра 
	ежедневно

	Самостоятельная 

деятельность детей на площадках (уголках) активности 
	ежедневно


3.3 Расписание НОД на 2017-2018уч.г.
Примерное расписание совместной  образовательной  деятельности педагогов с детьми средней группы «Рыбка» на 2018-2019 учебный год.

	Понедельник
	9.00-9.20  Развитие речи.

9.30-9.50  Физкультурное занятие.

	Вторник
	9.00-9.20  Ребёнок и окружающий мир.

9.40-9.55  Лепка.

15.40-16.00  Музыкальный вечер досуга.



	Среда
	9.00-9.20  Развитие элементарных математических представлений.

9.50-10.10  Музыкальное занятие.

15.25-15.45  Физкультурный вечер досуга (2,4 неделя).



	Четверг
	9.00-9.20  Аппликация/Конструирование.

9.50-10.10  Физкультурное занятие.

	Пятница
	9.00-9.20  Рисование.

9.50-10.10  Музыкальное занятие. 


3.4 Традиции группы.

1.«День именинника» - поздравление ребёнка с Днём его рождения:
-  с утра на доске поздравлений вывешивается поздравление имениннику;

- для именинника организовывается праздничный хоровод;

- дети говорят пожелания имениннику;

- именинник угощает детей;

2.Фотоотчёт для родителей о мероприятиях, проходивших в детском саду и группе.

3. Оформление альбомов детского творчества с учётом возраста детей,

лексических тем и индивидуальных особенностей детей.

3.5 Программно-методическое обеспечение образовательного процесса по образовательным областям.
	№
	Образовательные

области
	Методическая литература
	Технологии

	1
	Социально – коммуникативное развитие
	«Основная образовательная программа ГБДОУ №32»

Ушакова Н.В.  «Ознакомление дошкольников с окружающим и социальной действительностью.» средн гр    2004

Шорыгина Т.А. серия книг « Какие звери живут в лесу», «Фрукты и овощи, какие они», «Посуда, какая она», «Профессии, какие они», «Грибы, какие они», «Дом», «Насекомые, какие они» и т.д. «Издательство ГНОМ и Д», 2002

Шорыгина Т.А. «Осторожные сказки  - безопасность для малышей»   М.: Прометей; Книголюб, 2001.

Шорыгина Т.А. «Вежливые сказки: Этикет для малышей.» - М. : Прометей; Книголюб, 2001.

Шорыгина Т.А. серия книг «Беседы о здоровье; о профессиях; о пространстве и времени; о хорошем и плохом поведении; о хлебе; о воде и т.д.» - Методическое пособие. - М.: ТЦ Сфера, 2012

Извекова Н.А. « Занятия по правилам дорожного движения.» - М.: ТЦ Сфера, 2013.
	Сыпченко Е.А. «Метод проектов в ДОУ» (ТРИЗ) - 2012

	2
	Познавательное развитие
	Блинова Г.М. «Познавательное развитие детей 5 – 7 лет» Методическое пособие. – М: ТЦ Сфера, 2009

Михайлова З.А. «Математика в детском саду» 

Воронкевич О.А. «Добро пожаловать в экологию»  - СПБ.: «ДЕТСТВО – ПРЕСС», 2014

Саво И.Л. «Планирование работы по экологическому воспитанию в разных возрастных группах детского сада»: Учебно – методическое пособие. – СПб: ООО «ИЗДАТЕЛЬСТВО «ДЕТСТВО – ПРЕСС», 2010.

Новикова В.П. «Математика в детском саду» Средний дошкольный возраст. – М.: Мозаика – Синтез, 2000

Зубкова Н.М. «Воз и маленькая тележка» опыты и эксперименты для детей от 3 до 7 лет.2007

Дыбира О.В. «Рукотворный мир: сценарий игр для дошкольников» - М.:ТЦ Сфера, 2000

Дыбина О.В. «Из чего сделаны предметы»: Сценарии игр – занятий для дошкольников. – М.: ТЦ Сфера, 2004

Дыбина О.В. «Что было до…..»: Игры – путешествия в прошлое предметов. – М.: ТЦ  Сфера, 1999

Алябьева Е.А. «Сказки о предметах и их свойствах.» Ознакомление с окружающим миром предметов детей 5 – 7 лет. – М.: ТЦ  Сфера, 2014

Алёшина Н.В. «Ознакомление дошкольников с окружающим и социальной действительностью. Средняя группа. Конспект занятий. Изд. 4 – е доп. – М.: УЦ. ПЕРСПЕКТИВА, 2008.

Смоленцева А.А. «Сюжетно – дидактические игры с математическим содержанием: Кн. для воспитателя дет. Сада. – М.: Просвещение, 1987 .

Оденцова Л.И. «Экспериментальная деятельность в ДОУ» 2012 
	

	3
	Речевое

развитие
	Ушакова О.С., Струнина Е.М. « Методика развития речи детей дошкольного возраста» : Учеб. Метод. Пособие для воспитателей дошк. образоват. учреждений. – М.: Гуманит. изд. Центр ВЛАДОС, 2003.

Лебедева Л.В., Козина И.В., Кулакова Т.В., Богданова Т.Л. «Обучение дошкольников пересказу.» Средняя группа. Учебно – методическое пособие. – М., Центр педагогического образования, 2014

Затулина Г.Я. «Конспекты комплексных занятий по развитию речи (средняя группа)» Учебное пособие – М., Центр педагогического образования, 2007

Макарова В.Н., Ставцева Е.А., Мирошкина М.Н. «Методика работы по развитию образной речи у дошкольников» Часть I. – М.: Центр педагогического образования. 2009

Макарова В.Н., Ставцева Е.А., Мирошкина М.Н. «Конспекты занятий по развитию образной речи у дошкольников» Часть 2. – М.: Центр педагогического образования. 2009

Петрова Т.И., Петрова Е.С. «Игры и занятия по развитию речи дошкольников»  Средняя гр Практическое пособие для воспитателей и методистов ДОУ. – Воронеж: ТЦ «Учитель», 2004

Громова О.Е., Соломатина Г.Н., Кабушко А.Ю. «Конспекты занятий по развитию речи детей 4 – 5 лет». Методическое пособие. – М.: ТЦ Сфера, 2009.

Подрезова Т.И. «Материал к занятиям по развитию речи. Дикие животные и птицы.» - М.: Айрис – пресс, 2010

Подрезова Т.И. «Материал к занятиям по развитию речи. Одежда. Посуда. Продукты питания» - М.: Айсберг – пресс, 2011

Подрезова Т.И. «Материал к занятиям по развитию речи. Овощи. Фрукты и ягоды. Времена года. Лес. Грибы.» - М.: Айсберг – пресс, 2009

Рыжова Л.В. «Методика работы со сказкой» Методическое пособие. – СПб.: ООО «ИЗДАТЕЛЬСТВО «ДЕТСТВО – ПРЕСС», 2012
	

	4
	Художественно – эстетическое развитие
	Богатеева З.А. «Аппликация по мотивам народного орнамента в детском саду»: Пособие для воспитателей детского сада. – М.: Просвещение, 1982

Богатеева З.А. «Занятия аппликацией в детском саду» Кн. для воспитателя дет. сада. – М.: Просвещение, 1988

Гусакова М.А. «Аппликация» Учебное пособие для учащихся пед. Училищ по специальности 1977

Гусакова М.А. «Подарки и игрушки своими руками» - М.: ТЦ «Сфера», 1999

Долженко Г.И. «100 поделок из бумаги» - Ярославль: Академия развития: Академия Холдинг, 2002

Мусиенко С.Н., Бутылкина Г.В. «Оригами в детском саду.» Пособие для воспитателей. – М.: Школьная Пресса, 2005

Сержантова Т.Б. «Оригами. Базовые формы» - М.: Айрис – пресс, 2013.

Васина Н.С. «Волшебный картон» - М.: Айрис – пресс, 2013

Немешева Е.А. «Разноцветные ладошки» - М.: Айрис – пресс, 2013

Дубровская Н.В. «Подарки для мамы. Поделки к Дню рождения, 8 марта, Дню Матери» - Серия «Праздник». – СПб.: «ДЕТСТВО – ПРЕСС», 2012
	

	5
	Физическое

развитие
	Воренник Е.Н. «Утренняя гимнастика в детском саду» - 2008

Алёшина С.А., Тукачёва С.И. «Физкультминутки» М.: УЦ. ПЕРСПЕКТИВА, 2005

Осокина Т.И. «Игры и развлечения детей на воздухе» - М., Просвещение, 1983

Анисимова Т.Г., .Савинова Е.Б. «Физическое развитие детей: планирование, занятия с элементами игр, подвижные игры, физкультурные досуги» - Волгоград: Учитель, 2009

Нищева Н.В. «Подвижные и дидактические игры на прогулке». – СПб.; ООО «ИЗДАТЕЛЬСТВО «ДЕТСТВО – ПРЕСС», 2011
	


Парциальные программы:

           «Безопасность» Авдеева Н.Н., Князева О.Л., Стеркина Р.Б.
· «Конструирование и художественный труд в детском саду».Л.В.Куцакова ТЦ Сфера 2010.
3.6. Особенности организации развивающей предметно-пространственной среды. 

Материально-технические условия реализации программы.
Предметно – пространственная среда группы создана с учётом ФГОС ДО и выступает в роли естественного фона ребёнка, положительно влияет на эмоциональное состояние ребёнка, создана с учётом возрастных особенностей детей, содержательно насыщена, доступна и безопасна. А, так же дает возможность эффективно развивать индивидуальность каждого ребёнка с учётом его склонностей, интересов, уровня активности.
В группе подобрано большое количество развивающих материалов, которые находят свою реализацию во всех видах образовательной деятельности. 

В данной группе в качестве центров развития выступают: 

Социально – коммуникативное развитие: уголок сюжетно – ролевых игр.
Речевое развитие: речевой уголок, книжный уголок, театрализованный уголок.

Физическое развитие: спортивный уголок.

Познавательное развитие: математический уголок, строительно – конструктивный уголок, уголок природы, уголок экспериментирования.

Художественно – эстетическое развитие: художественный уголок, уголок МУЗО.

В группе подобран разнообразный дидактический и демонстрационный материал для проведения диагностики педагогического процесса (мониторинга).
«Социально-коммуникативное развитие».
· Дидактические игры по правилам дорожного движения, противопожарной безопасности, по общению с незнакомыми людьми.

· Обучающие плакаты.
· Демонстрационный материал «Не играй с огнем», «Как избежать неприятностей» № 1, 2

· Макеты светофоров, проезжей части, перекрестков.

· Разнообразные атрибуты к сюжетно-ролевым и театрализованным играм, картотеки с этюдами на развитие диалогической речи, пособие «Телефон».

· Фартуки: для выполнения трудовых поручений, совки для мусора; щетки половые; тазы; ведра; лейки; тряпочки для протирания пыли; грабли металлические для рыхления, очистки поверхности почвы от камней; совки для рыхления земли.

В группе имеются дидактические игры, строительно-конструктивные, театрализованные и сюжетно-ролевые. Оснащены в соответствии с требованиями.

· «Добрый или злой?» Беседы с детьми;  «Давайте познакомимся», «Познакомьтесь – это я, рядом вся моя семья», «Мы гуляем и играем», «Посмотрите, какой хороший пёс», Лото «Что такое хорошо и что такое плохо» 

· Игровой тренинг «Пойдём со мной».
· иллюстрации изображающих огонь и его последствия; игрушка, изображающая пожарную машину; художественная литература по программе; разговоры с детьми по программе; целевая прогулка к пожарной частиизготовление с детьми альбомов легковой и грузовой транспорт (посильная помощь); складывание разрезных картинок с изображением транспорта; чтение книг Пожарский М. «Машины», Приходкин М. «По улицам города», Дружинин М. «Моя улица»

·  инсценировки стихотворений, рассказов, сказок; подвижные игры «Воробушки и автомобиль», «Цветные автомобили», «Пешеходы и транспорт»; беседы с детьми; сюжетно-ролевая игра «В автобусе»; совместная деятельность по изобразительной деятельности («Машина», «Грузовик», «Светофор» и др.);

«Речевое развитие».
· Дидактические игры на развитие связной речи; грамматической правильности речи; звуковой культуры речи; картотеки словесных игр и игровых упражнений; пособия на развитие дыхания.

· Иллюстрированные издания разных литературных жанров, дидактические игры «Собери сказку», «Герои сказок и рассказов», «Угадай» и т.д.

· Картотеки: стихи, загадки, малые фольклорные формы, диалоги.

«Физическое развитие».
Оборудование: кегли (наборы), кольцеброс, мешочки с грузом, мячи (большие, средние, малые), обручи, палки гимнастические, скакалки, доски с ребристой поверхностью, атрибуты для проведения подвижных игр: ориентиры, шапки-маски и т.д.

· Дидактические игры по формированию у детей здорового образа жизни: «Валеология или Здоровый малыш. Зубы, зрение и слух. Кожа, питание и сон»; «Внутренние органы», «У меня дома». 

Картотека «Здоровый образ жизни», загадки по валеологии. 

· Демонстрационный материал «Если малыш поранился», «Витамины», макеты: «Человек», «Внутренние органы».

· дидактические игры и упражнения («Что для чего служит», «Покажи, что назову», «Одень куклу на прогулку», «Покажем мишке, как правильно одеваться, чтобы не простудиться», «Чем я моюсь», «Научим мишку правильно умываться», «Чудесный мешочек», «Определи на вкус», «Найди к веселой девочке веселого мальчика» и др.);

· игры-драматизации и сюжетно-ролевые игры («Семья», «Детский сад», «Врач», «В гостях у матрешки», «Парикмахерская», «Овощной магазин» и др.);

· игровые ситуации («Будем заваривать чай», «Мы моем свои расчески», «Мы стираем платочки», «Завяжем куклам бантики», «Расчешем куклам волосы», «Расскажем Хрюше, как надо правильно кушать», «Научим Чебурашку правильно и красиво сервировать стол»);

· настольно-печатные игры (лото с картинами, изображающими предметы для содержания тела в чистоте, лото «Одежда», «Обувь», «Кому что нужно для работы» и др.);

· рассматривание картинок, предметов, муляжей («Мама моет дочку», «Девочка чумазая», «Девочка аккуратная», рассматривание предметов (или картинок с их изображением) личной гигиены – мыло, полотенце, зубная щетка, расческа и др., одежды, обуви, посуды, продуктов питания, овощей, фруктов, иллюстраций к художественным произведениям и др.);

· использование пиктограмм («Веселье – грусть», «Подари цвет радости солнышку», алгоритм мытья рук, календарь одежды в группе и на прогулке);

· беседа, рассказ (в т. ч. по картинкам) («Дети моют руки». «Дети умываются», «Что и когда мы надеваем», «Как одеваются девочки и мальчики», «Как надо одеваться, чтобы не болеть», «Предметы вокруг нас», «Кукла Таня простудилась», «Что любит нос?», «Вкусные и полезные фрукты», «Витамины полезны для здоровья», «Как порадовать мишку, зайку?», «Поможем кукле», «За что меня можно похвалить», ознакомление с трудом врача, няни, парикмахера, повара);

· чтение художественных произведений (А. Ремизов «Пальцы», К, Чуковский «Айболит», «Мойдодыр», «Радость», А. Барто «Девочка чумазая», «Резиновая Зина», «Таня-ревушка», Н. Пикулева «Умывалочка», Н. Саконская «Где мой пальчик?», Е. Благинина «Научу одеваться и братца», «Обедать», «С добрым утром», «Няня на ночь Нину мыла», Л. Волкова «Маша-растеряша», Г. Лагздынь «Аккуратный Алешка», «Ладушки», «У меня братишка есть», «В кране булькает вода», Э. Мошковская «Жадина», «Капризы», «Не буду бояться», В. Маяковский «Что такое хорошо и что такое плохо», Л. Муур «Крошка Енот и тот, кто сидит в пруду», С. Капутикян «Куп, куп» и др., чтение потешек при организации режимных моментов);

· экскурсии, целевые прогулки (в прачечную, в медицинский кабинет);

· продуктивная деятельность («Собери человечка», «Собери лицо», «Консервированные овощи в банке», «Нарисуем красивые полотенца», «Слепим витаминки» и др.);

· опытно-исследовательская деятельность (игры-экспериментирование «Какое мыло?», «Веселые кораблики», «Нырки», «Вот какая пена», «Какая вода», переливание воды, игры с мылом, с губками, с резиновыми игрушками, «Что звучит?» и т.д.)

· практические упражнения (закрепление последовательности одевания, алгоритма мытья рук и т.д.);

· подвижные игры («Пузырь», «Мячик и насос», «Где же наши ручки?» и др.);

· пальчиковые игры;дыхательная гимнастика («Подуй на листочек», «Задержи дыхание», «Кастрюля с кашей» и др.).

«Познавательное развитие».
По всем направлениям деятельности в группах имеются разнообразные дидактические игры.

· Пеналы с набором геометрических фигур, блоки Дьенеша, палочки Кюизенера, образцы по блокам Дьенеша и палочкам Кюизинера, 

· Демонстрационный и раздаточный счётный материал (объёмный и плоскостной), чудесный мешочек, полоски для сравнения по ширине, длине и высоте, 

· Дидактические игры в соответствии с темой занятий («Подбери по форме», «Найди такой же», и т.д.)

· Календарь природы, книги о животном и растительном мире, картины для рассматривания по ознакомлению с природным окружением, предметные картинки с изображением животных, насекомых, птиц, рыб и т.д., дидактические игры с экологической направленностью: «Чудесный сундучок», «Найди, что назову», «Рыбки живые и игрушечные», «Оденем куклу на прогулку», «Кто где живёт?» и т.д., султанчики, картотека стихов, потешек, загадок о природном окружении.

«Художественно – эстетическое развитие».
· Дидактические игры по искусству, картины разных жанров, скульптура малых форм, народные игрушки.
· Краски (гуашь), пастель, уголь, мелки, фломастеры, кисти, глина, пластилин, стеки, трафареты, формы-печатки, объёмные эталоны, клей, бумага, природные материалы, предметы декоративно-прикладного искусства.

· Магнитофон, костюмы к праздникам, детские музыкальные инструменты, СД- диски, дидактические игры.

4.ПРИЛОЖЕНИЕ.

4.1 Модель комплексно – тематического планирования образовательной деятельности

с детьми средней группы  «Рыбка».

Тема: « Овощи и фрукты».
Сроки: 15.09.18 – 03.10.18.

Итоговое занятие:   Выставка поделок из овощей и фруктов: «Что нам осень принесла?» с участием родителей.
Задачи:
1.Обогащать личный опыт детей знаниями, эмоциями и впечатлениями об осени; об овощах, фруктах, их внешнем виде, форме, величине, цвете.

2.Вовлекать детей в элементарную исследовательскую деятельность по изучению качества и свойств: фруктов, овощей.

3.Закрепить разные способы обследования (погладить, надавить, понюхать, обвести пальцем контур, попробовать на вкус)

4.Стимулировать развитие разных видов детского восприятия: зрительного, слухового, осязательного, обонятельного, вкусового,.

5.Развивать эмоциональную отзывчивость и интерес к объектам природы.

	Социально – коммуникативное

развитие
	Познавательное

развитие
	Речевое

развитие
	Художественно – эстетическое

развитие
	Физическое 

развитие

	Социализация:
Ситуации:
-«Будем накрывать на стол».

- «Что делать с урожаем».

- «Поможем зайчику собрать капусту».

-«Посадим репку в огороде».
Театрализованная игра:
«Репка» - (мимика, голос, движения)
Сюжетно – ролевая игра:
«Магазин» - овощной отдел.

«Семья»
Труд:
Трудовое поручение:
Накрыть столы для завтрака.

Навести порядок  в группе.
Дидактические игры:
«Назови одним словом.»

«Вершки и корешки».

«Подбери себе пару».

«Что лишнее?»

«Чем похожи, чем отличаются?»
	Познание:
Рассматривание книг и иллюстраций об овощах и фруктах.
Беседа:
«Для чего нужны овощи?»

«Что нужно для их хорошего роста?»

«Что посеешь, то пожнёшь.

«Без труда нет и плодов.

«Угадай, что?» 
ФЭМП:

Ориентировка в пространстве «Где лежат фрукты или овощи?»

«Когда это бывает?» (части суток)

«Что бывает круглое, овальное»

«Посади огород» (1,2,3 – ищи)
Экспериментирование.
 - перевези овощи на плотах
	Чтение художественной литературы
В. Сутеев  «Мешок с яблоками».

«Бабушкин огород».

«Яблоко».

Р.н. сказка «Репка».

Фартутдинова Е. «Сказка о том, почему помидор стал красным»
ЗКР:
-  уточнить и закрепить правильное произношение звуков  О; Э; Ы
Предпосылки к обучению грамоте:
Д/И «Один – много» - различие звуков на слух.
Составление рассказа:
«Что овощ расскажет о себе?»

«Узнай по описанию»
Моделирование ситуации:
_ Кукла Маша ждёт в гости разных зверушек.
Словесные игры:
 -отвечай быстро,

- найди пару

- собери урожай
Общение:
-«Что растёт в огороде?»

- «Наш урожай.»
	Художественное творчество:
Рисование:
-«Соберём овощи в мешок».

-«Вот какие фрукты».

-«Разноцветные витамины».
Лепка:
-«Яблоки большие и маленькие.

-«Огуречик – огуречик»
Аппликация:
«Фрукты лежат на тарелке».
Музыка:
Р.Н. песенки – потешки

Хоровод «Соберём урожай».

Игры:

«Солнышко и дождик», «Мы убираем овощи и фрукты»
Конструктивно – строительная деятельность:
- заборчик;

- воротики.
	Физическая культура:
Утренняя гимнастика,

Физ.минутки, занятия физической культурой.
П/И:
- «Огуречик, огуречик»,

- «Посадим огород»,

- «Брось дальше»,

- «Попади в корзину».
Физ. минутка:
- «Огород»,

- «Зарядка».
Пальчиковая гимнастика:
«в поле»,

«мальчик с пальчик,

«морковка».
Воспитание КГН

Здоровье:
- Витамины полезны для здоровья
- Фрукты и овощи полезны

для детей.


Создание условий для самостоятельной деятельности детей.

Уголок с/р игр: Создание предметно – развивающей среды для с/р игры «Семья», «Магазин» (овощной отдел). Внесение муляжей фруктов и овощей для обыгрывания сюжета.
Уголок природы: фрукты на подносе (настоящие и муляжи), иллюстрации овощей и фруктов.
Уголок продуктивных видов деятельности: внесение иллюстраций с изображением овощей, фруктов, сказочных персонажей (сеньор Помидор, Чиполино, принц Лимон, и  т.д.), раскраски, трафареты.
Уголок театрализованных и режиссёрских игр: обыгрывание потешки «Огуречик – огуречик.»
Уголок строительно – конструктивных игр: чертежи, схемы: «Заборчик», «Воротики».

Уголок развивающих интеллектуальных и дидактических игр: пазлы «Овощи», «Фрукты», Блоки Дьенеша, Д/и «Во саду ли, в огороде.», «Вершки, корешки.», «Парочки.», «На, что похоже?»
Уголок художественной литературы: книги для чтения и рассматривания, русские народные сказки: «Репка»,  «Мужик да медведь». Взаимодействие с семьёй: Привлекать детей к сбору урожая на даче, подключить родителей к участию в конкурсе «Что нам осень принесла?» - изготовление поделок из овощей и природного материала детьми и их родителями.
4.2 Календарное планирование.
	
	Понедельник

15.09
	Вторник

16.09
	Среда

17.09
	Четверг

18.09
	Пятница

19.09

	УТРО
	Дидактическое упражнение.

«Описание овощей».

Предложить раскрас.

овощи – работа над штриховкой.

Ситуация: «Будем накрывать на стол».
	Ситуации: «Что делать с урожаем?»

«Поможем зайчику собрать капусту».

Трудовое поручение в уголке природы.
	Имитационное упраж.

«Урожай» - развивать координацию  движений и слов.

Д/и «Ласковые слова».

КГН – «Чистые руки».
	Работа в уголке природы – Полив комнатных растений.

Д/и «Чем похож, чем отличается?»

Дежурство по столовой.
	Беседа нравственного содержания «Что такое хорошо?»

Развивающая игра – 

«Сложи квадрат».

Поручение в уголке природы.

	
	Утренняя гимнастика.

	НОД
	9.00 – 9.20  Развитие речи: «Что нам осень подарила».

9.30–9.50 

Физкультурное з-ие.
	9.00 – 9.20   Ребёнок и окружающий мир: «У бабушки в деревне».

9.30–9.50 Лепка: «Яблоки большие и маленькие».
	9.00 -9.20 РЕМП: геометрические формы (прямоугольник).

9.50 – 10.10   

Музыкальное занятие:
	9.00–9.20  Аппликация: «Фрукты лежат на тарелке».

9.50 – 10.10   

Физкультурное з-ие.
	9.00 – 9.20 Рисование: «Яблочко с листиком и червячком».

9.50-10.10

Музыкальное занятие:



	ПРОГУЛКА
	Наблюдение за ветром:

формировать умение видеть красоту неба; развивать творческое воображение, вызвать желание фантазир.

Д/игра «Какое время года?»

«Доскажи словечко».

П/игра «Беги туда, куда дует ветер» - (с султанчиками и вертушками)

Игры с песком «Постройка башни».

11.25  Физкультурное з-ие на улице.
	Наблюдение за цветами на клумбе:

Уточнить названия цветов, их строение, особенности размера, окраски, формы лепестков, листьев, стебля, запах цветов.

Д/и «Какой, какая, какое?».

П/игра «Зайцы и волк».

Экспериментирование

«Свойства мокрого песка».

Труд на участке: приводят в порядок участок: сбор веток и листвы.
	Наблюдение за изменением цвета листвы: расширять представления об осени как времени года; воспитывать интерес к самост. наблюдениям.

Д/и «Узнай, чей лист».

П/и «Огуречик – огуречик».

Игровое упр. с мячом «Брось – поймай.»

Самостоятельные игры с выносным материалом.

Труд на участке: приведение в порядок цветника, уборка высохших стеблей.
	Наблюдение за насекомыми: уточнить

представления о способах приспособ. насекомых к холодн. периоду; воспитывать любознательность, любовь к природе.

Д/и «Кто (что) летает?»

П/игра «Замри».

Игровое упражнение: «Что бывает круглое, овальное?»

С/р игра «Магазин».

Трудовая деятельность: «Сбор семян на клумбе».
	Наблюдение за прохожими: Расширять представления детей о зависимости одежды взрослых от зависимости погоды.

Д/и «Кто больше назовёт действий?»

П/и «Замри».

Самостоятельная двигательная деят – ть.

Учить детей самостоятельно орган. игры, находить себе занятие и товарищей по интересам, испол. в двигательной деят – ти разнообразные спортивные атрибуты.

	ВЕЧЕРНИЙ

ОТРЕЗОК
	Предварительная работа к с/р игре «Парикмахерская» - 

Д/и – «Профессии».

Самостоятельная игровая деятельность детей в уголках группы.


	15.40-16.00 Музыкальный вечер досуга.

Театрализованная игра «Репка» (мимика, голос, движения).

Беседа: «Как я отдыхал летом». Вызвать желание рассказать  о лете, опираясь на вопросы воспитателя.
	15.25-15.45 Физкультурный вечер досуга.

Д/и «Бывает – не бывает»  (с мячом) – 

развивать память, мышление, быстроту реакции.

Настольно-печатные игры.


	С/р игра «У бабушки в деревне».  Стимулировать развитие игровых сюжетов и игровых действий.

Игры по желанию детей.
	Игра- экспериментирование:

«Свет повсюду» - показать детям значение света, объяснить, что источники света могут быть природные (солнце, луна, костёр),

искусственные  (лампа, свеча, фонарь).

	ПРОГУЛКА
	Наблюдение: «Состояние погоды вечером» – сравнить погоду с дневной.

П/игра «Зайцы  и волк».

Самостоятельные игры с природным и выносным материалом.
	Наблюдение за небом. 

Сравнить небо днём и вечером.

Игровое упражнение: «Жёлтые листочки кружатся, летят»,

 П/игра – «Найди себе пару».

Самостоятельные игры с природным и выносным материалом.
	Сравнить вечернюю погоду с дневной.

П/и «У медведя во бору».

Игровое упражнение  с мячом.

Самостоятельные игры с природным и выносным материалом.
	Наблюдение: «Изменения

состояния погоды в течение дня».

П/и «Хитрая лиса».

Игровое упражнение: «Кто дальше».

Самостоятельные игры с природным и выносным материалом.
	Наблюдение за движением воздуха.

П/и «Замри».

Д/и «Кто это или что это?»

Самостоятельные игры с природным и выносным материалом.


	
	Понедельник

22.09
	Вторник

23.09
	Среда

24.09
	Четверг

25.09
	Пятница

26.09

	УТРО
	Рассматривание книг и иллюстраций об овощах и фруктах

Д/ игра «Один много»

Дежурство в уголке природы.
	Беседа – «Наше здоровье осенью».

Д/и «Найди своего товарища».

Дежурство по столовой.
	Дидактическое упражнение «Исправь  ошибку».  Воспитатель читает рассказ Незнайки, а дети исправляют ошибки.
	Упражнение «Какой фрукт я загадала?»

С/р игра «Семья».

Дежурство по столовой. Учимся правильно сервировать стол.
	Рисование на тему:

«Овощи созрели: пора собирать и на стол подавать».

КГН – «Моем, моем чисто – чисто».

	
	Утренняя гимнастика

	НОД
	9.00-9.20 Развитие речи: «Что овощ расскажет о себе» (составление рассказа).

9.50 – 10.10

Физкультурное занятие:
	9.00 – 9.20 Ребёнок и окружающий мир: «Вершки и корешки».

9.30-9.50 Лепка: «Овощи и фрукты».   
	9.00 -9.20   РЕМП: числа 1,2; геометрические фигуры.

9.50 – 10.10   

Музыкальное занятие:
	9.00–9.20   Конструирование: «Домик для собачки».

9.50 – 10.10    

Физкультурное занятие:
	9.00 – 9.20 Рисование:

«Щедрая осень».

9.50-10.10 

Музыкальное занятие:



	ПРОГУЛКА
	Наблюдение за птицами «Птицы рядом с нами» - закреплять умение детей различать птиц 

по  внешнему виду, называть их.  

П/и «Стоп».

Д/и «Кто, что слышит?»

С/р игра «Магазин» (овощной магазин).

Трудовая д–ть: уборка листьев на участке.

11.25 Физкультурное з-ие на улице.
	Наблюдение: «Осенний дождь» - расширять представл. детей об  осенних явлениях природы, обратить внимание на характер дождя, изменение окружающей обстановки.

Д/и «Подбери себе пару».

П/и «Огуречик– огуречик».

Игровое упражнение:  катание на самокате.

Самостоятельные игры с выносным материалом.
	Наблюдение: «Листопад».

Обратить внимание детей на многообр. красок золотой осени, раскрыть понятие «листопад». 

П/и «Замри».

Д/и «Бывает – не бывает» (с мячом).

Игровое упражнение «Что бывает круглое, овальное?»

С/р игра «Магазин».

Трудовая деятельность. Сбор семян на клумбе.  
	Наблюдени за ветром:

формировать умение видеть красоту неба; развивать творческое воображение, вызвать желание фантазировать.

Д/и «Какое время года?»

«Доскажи словечко».

П/и «Беги туда, куда дует ветер» (с султанчикам.

Игры с песком «Постройка башни».
	Наблюдение: «Температура воздуха и одежда детей». Подводить к пониманию взаимосвязи в неживой

природе, находить связь между тем, как греет солнце, температурой воздуха и одеждой людей.

П/и «Найди себе пару».

Д/игра «Один – много».



	ВЕЧЕРНИЙ

ОТРЕЗОК
	Чтение сказки Н.Сладкова «Осень на пороге».

Работа в книжном уголке. Рассматривание иллюстраций об осени.
	15.40–16.00 Музыкальный        вечер досуга. 

Беседа: «Как я отдыхал летом». Вызвать желание рассказать  о лете, опираясь на вопросы воспитателя.
	Игры со строительным материалом. Привлечь всех детей.
	Д/упраж. «Назови одним словом».  Активизация словаря прилагательных.

С/р игры по желанию детей.
	Хозяйственно– бытовой труд:  уборка в групп. Учить детей под руководством воспитателя

убирать игрушки после игры на свои места.

	ПРОГУЛКА
	Наблюдение: «Состояние погоды вечером» – сравнить погоду с дневной.

П/и «Зайцы  и волк».

Самостоятельные игры с природным и выносным материалом.
	Наблюдение за небом. 

Сравнить небо днём и вечером.

Игровое упражнение «Жёлтые листочки кружатся, летят»,

 П/и – «Найди себе пару».

Самостоятельные игры с природным и выносным материалом.
	Сравнить вечернюю погоду с дневной.

П/и «У медведя во бору».

Игровое упражнение  с мячом.

Самостоятельные игры с природным и выносным материалом.
	Наблюдение за изменением

состояния погоды в течение дня.

П/и «Хитрая лиса».

Игровое упражнение «Кто дальше».

Самостоятельные игры с природным и выносным материалом.
	Наблюдение за движением воздуха.

П/и «Замри».

Д/игра «Кто это или что это?»

Самостоятельные игры с природным и выносным материалом.


	
	Понедельник

29.09
	Вторник

30.09
	Среда

01.10
	Четверг

02.10
	Пятница

03.10

	УТРО
	Игра – ситуация «Осень – добрая волшебница».

Работа в уголке природы: «Рассматривание овощей и фруктов».

Дежурство по столовой.
	Беседа «Для чего нужны овощи?»

Индивидуальная работа

по ФЭМП – «Разложи по тарелочкам» (Дима, Фатима).

Дежурство по столовой.
	Игровое упражнение: 

«Посмотрим в зеркало

как аккуратно мы одеты?»

Развивающие игры:

Блоки Дьенеша.

Дежурство по уголку природы (полив).
	Д/игра «Ваза, тарелка, корзина» - ориентировка в пространстве.

Настольно-печатные игры по желанию детей.

Дежурство по столовой. Сервировка.
	Д/и «Овощной магазин».

Чтение Х.Л.

В. Сутеева «Мешок яблок».

Дежурство по столовой. Правильная сервировка стола.

	
	Утренняя гимнастика

	НОД
	9.00-9.20   Развитие речи: «К ребятам приходит Айболит».

9.50 – 10.10 

Физкультурное з-ие:
	9.00 – 9.20   Ребёнок и окружающий мир: «Вкусный сок».

9.30 – 9.50 Лепка: «Заборчик».
	9.00 -9.20 РЕМП: счёт до 2. Порядковые числительные. Геометрические фигуры.

9.50 – 10.10   

Музыкальное занятие:
	9.00–9.20 Аппликация: «В гостях у Лесовичка».

9.50 – 10.10   

Физкультурное з-ие:
	9.00 – 9.20 – Рисование: «Осенняя картина».

9.50-10.10 

Музыкальное занятие:



	ПРОГУЛКА
	Наблюдение:  «Температура воздуха и одежда детей».  Подводить к пониманию взаимосвязи в неживой

природе, находить связь между тем, как греет солнце, температурой воздуха и одеждой людей.

П/и «Найди себе пару».

Д/и «Один – много».

11.25 Физкультурное з-ие на улице.
	Наблюдение: «Листопад».

Обратить внимание детей на многообразие красок золотой осени, раскрыть понятие «листопад». 

П/и «Замри».

Д/и «Бывает – не бывает» (с мячом).

Игровое упражнение «Что бывает круглое, овальное?»

С/р игра «Магазин».

Трудовая деятельность: «Сбор семян на клумбе».
	Наблюдение  за птицами на участке – 

выяснить особенности приспособления птиц к сезонам; 

установить связь между характером пищи, наличием корма и приспособлениям к погодным условиям.

П/и «У медведя во бору».

Д/и «Подскажи словечко».

Игровое упражнение «Забей гол».

Трудовая деят:

постройка горки в песочнице после игр с песком.
	Наблюдение  за солнцем – развивать познавательные интересы; развивать устойчивое внимание, наблюдательность.

Д/и «Третий лишний» (овощи и фрукты).

П/и «Стоп».

Игровое упражнение «Помнишь ли ты стихи?»

Труд на участке:  уборка участка от опавших листьев.
	Наблюдение  за туманом. Развивать познавательный интерес, расширение представлений детей об осенних изменениях природы.

П/и « Гуси – гуси».

Д/и «Знаешь ли ты….»

Экспериментирование: «Бумажные кораблики».

Познакомить со св-ми бумаги (мокнет в воде).



	ВЕЧЕРНИЙ

ОТРЕЗОК
	С/р игра «Семья».

Совершенствовать умение детей объединяться в игре, выполнять игровые действия с игровым замыслом.

Самостоятельная игровая деятельность детей.
	15.40 – 16.00 – Музыкальный         вечер досуга.

Работа в уголке сенсорного воспитания. Сравнение предметов по величине. Обогащать чувственный опыт.
	Настольно – печатные игры – поощрять стремление детей освоить правила настольно – печатных игр, учить подчиняться правилам игры.

Игры по желанию детей.
	Д/и «Что изменилось?» Развивать внимание, зрительное восприят, речи; формирование у детей умения расск. о произошедшем изменении, указывая различия, характер. игрушек  и их взаиморасположение.


	Хозяйственно – бытовой труд:  уборка в группе.  Учить детей под руководством воспитателя

убирать игрушки после игры на свои места.

	ПРОГУЛКА
	Наблюдение: «Состояние погоды вечером» – сравнить погоду с дневной.

П/и  «Зайцы  и волк».

Самостоятельные игры с природным и выносным материалом.
	Наблюдение за небом. 

Сравнить небо днём и вечером.

Игровое упражнение «Жёлтые листочки кружатся, летят».

 П/и – «Найди себе пару».

Самостоятельные игры с природным и выносным материалом.
	Сравнить вечернюю погоду с дневной.

П/и «У медведя во бору.

Игровое упражнение  с мячом.

Самостоятельные игры с природным и выносным материалом.
	Наблюдение  изменения

состояния погоды в течение дня.

П/и «Хитрая лиса».

Игровое упражнение «Кто дальше».

Самостоятельные игры с природным и выносным материалом.
	Наблюдение за движением воздуха.

П/и «Замри».

Д/и «Кто это или что это?»

Самостоятельные игры с природным и выносным материалом.


4.3. Взаимодействие с родителями.

Одним из важных принципов технологии реализации рабочей образовательной программы для детей средней группы является совместное с родителями воспитание и развитие дошкольников, вовлечение родителей в образовательный процесс дошкольного учреждения. При этом сам воспитатель определяет, какие задачи он сможет более эффективно решить при взаимодействии с семьей, как поддерживать с родителями деловые и личные контакты, вовлекать их в процесс совместного воспитания дошкольников.

Большинство детей только приходят в детский сад, и родители знакомятся с педагогами дошкольного учреждения. Поэтому задача педагога - заинтересовать родителей возможностями совместного воспитания ребенка, показать родителям их особую роль в развитии малыша. Для этого воспитатель

знакомит родителей с особенностями дошкольного учреждения, своеобразием режима дня группы и образовательной программы, специалистами, которые будут работать с их детьми.

Вместе с тем в этот период происходит и установление личных и деловых контактов между педагогами и родителями. В общении с родителями воспитатель показывает свою заинтересованность в развитии ребенка, выделяет те яркие положительные черты, которыми обладает каждый малыш, вселяет в родителей уверенность, что они смогут обеспечить его полноценное развитие.

В ходе бесед, консультаций, родительских собраний педагог не только информирует родителей, но и предоставляет им возможность высказать свою точку зрения, поделиться проблемой, обратиться с просьбой.

Такая позиция педагога способствует развитию его сотрудничества с семьей, помогает родителям почувствовать уверенность в своих педагогических возможностях.

Задачи взаимодействия педагога с семьями дошкольников

1.Познакомить родителей с особенностями физического, социально-личностного, познавательного и художественного развития детей дошкольного возраста и адаптации их к условиям дошкольного учреждения.

2.Помочь родителям в освоении методики укрепления здоровья ребенка в семье, способствовать его полноценному физическому развитию, освоению культурно-гигиенических навыков, правил безопасного поведения дома и на улице.

3.Познакомить родителей с особой ролью семьи, близких в социально-личностном развитии дошкольников. Совместно с родителями развивать доброжелательное отношение ребенка к взрослым и сверстникам, эмоциональную отзывчивость к близким, уверенность в своих силах.

4.Совместно с родителями способствовать развитию детской самостоятельности, простейших навыков самообслуживания, предложить родителям создать условия для развития самостоятельности дошкольника дома.

5.Помочь родителям в обогащении сенсорного опыта ребенка, развитии его любознательности, накоплении первых представлений о предметном, природном и социальном мире.

6.Развивать у родителей интерес к совместным играм и занятиям с ребенком дома, познакомить их со способами развития воображения, творческих проявлений ребенка в разных видах художественной и игровой деятельности.
Направления взаимодействия педагога с родителями.
Педагогический мониторинг.
В ходе организации педагогического мониторинга воспитателю средней группы важно изучить своеобразие семей, особенности семейного воспитания, педагогические проблемы, которые возникают в разных семьях. Для этого воспитатель использует методы первичной диагностики: анкетирование родителей, беседу с родителями «Наша семья и ребенок», наблюдение за общением родителей и детей в утренний и вечерний отрезки времени.

Так, в ходе наблюдений за общением родителей с ребенком в утренний и вечерний отрезки времени воспитатель может обратить внимание на следующие показатели.

Эмоциональный настрой ребенка на общение с взрослым: ребенок встречается с близкими радостно, спокойно, равнодушно, с нежеланием, раздраженно.

Эмоциональный настрой взрослого на общение с ребенком: взрослый вступает в общение с удовольствием, спокойно, с нежеланием раздраженно.

Особенности взаимодействия взрослого и ребенка в общении: сотрудничают, умеют договориться; не взаимодействуют, каждый занимается «своим делом»; конфликтуют, не могут прийти к общему решению.

Особенности воспитательной тактики родителя: при затруднениях взрослый настаивает, угрожает наказанием, уговаривает, убеждает, принимает позицию ребенка, ищет компромиссы.

Типичная позиция, которую занимает каждый в общении: Лидер (указывает, направляет, заставляет, оценивает), Партнер (советуется, сочувствует, напоминает, интересуется, согласовывает), Отстраненный (выслушивает, отвлекается, молчит, задает формальные вопросы) или другие. 

Возникающие трудности общения, конфликты, их причины, пути выхода из затруднительных ситуаций. 

Эти проявления родителя и ребенка могут дать воспитателю общую картину их взаимоотношений, помогут понять родительскую тактику воспитания ребенка в семье, типичные трудности и проблемы.

Для того чтобы более глубоко познакомиться с особенностями воспитания и характером взаимоотношений с ребенком в разных семьях, может быть использована методика «Родительское сочинение», в которой воспитатель предлагает родителям написать сочинение на тему «Мой ребенок» или «Портрет моего ребенка».

Данная методика позволит воспитателю определить проблемы и особенности воспитания и развития ребенка «глазами родителя», что позволит в дальнейшем наладить более тесный контакт с семьей воспитанника.
Педагогическая поддержка.
Одна из важнейших задач совместной деятельности воспитателя и родителей в среднем дошкольном возрасте—организовать условия для благополучной адаптации малыша в детском саду. В беседах с родителями педагог подчеркивает, что во многом привыкание ребенка к условиям детского сада зависит от организации его жизни в семье (режима, особенностей питания), развития элементарной детской самостоятельности в бытовых процессах.

Для более успешной адаптации воспитатель предлагает следующие совместные формы с родителями.

■«Первое знакомство», когда мама и ребенок впервые ненадолго приходят в группу, знакомятся с новым окружением, которое ждет малыша в детском саду (шкафчик в раздевалке, интересные игрушки, кроватка в спальне). Ребенок пробует проявить себя в интересной для него деятельности —порисовать красками, поиграть с водой и песком, слепить мячик из пластилина. 

■«Вместе с мамой бегаем, рисуем, играем»: мама или кто-нибудь из близких малыша принимает участие в совместных играх и других видах деятельности. 

■ «Делаем рисунок (поделку) в подарок группе».

Для родителей дошкольников, которые только поступили в детский сад, особенно важно помочь понять свои возможности как родителя и особенности своего ребенка, узнать, какие возможности для развития ребенка есть в дошкольном учреждении. С этой целью для вновь поступивших воспитанников и их родителей педагоги проводят совместный праздник «Здравствуй, детский сад!». Его цель —эмоциональное сближение всех участников педагогического процесса, общение в неформальной обстановке, развитие интереса родителей к деятельности дошкольного учреждения. 

В беседах с воспитателями, психологом родители знакомятся с возможными средствами повышения своей психолого-педагогической компетентности. Это знакомство с материалами информационных бюллетеней и тематических газет, консультации у педагогов и специалистов дошкольного учреждения, посещение программ психолого-педагогического образования родителей, участие в психолого-педагогических тренингах на темы «Знаю ли я своего ребенка?», «Упрямые дети или упрямые родители», «Растим талантливого ребенка». В дальнейшем с помощью ежемесячных информационных бюллетеней «Для вас, родители» они узнают о планируемых в дошкольных учреждениях мероприятиях и выбирают наиболее значимые и интересные для себя.

Постепенно воспитатель включает родителей в активное сотрудничество с педагогами группы, нацеливает их на совместное развитие ребенка. Так, например, развивая у детей чувство привязанности к своим близким, желание помочь, позаботиться о них, воспитатель включает в решение этих задач родителей. Родители вместе с детьми рассматривают семейный альбом, узнают и называют близких родственников (бабушка —мамина мама, тетя Вера —мамина сестра), рассуждают с детьми о внимании со стороны близких и о заботе по отношению к ним. 

Решая задачи развития детской самостоятельности, инициативности, родители поддерживают стремление малышей участвовать в элементарной трудовой деятельности: вместе с мамой испечь пирожки, помочь навести порядок в комнате, сделать полку вместе с папой. Воспитатель подчеркивает, что взрослым очень важно поощрять самостоятельность детей, поддерживать попытки ее проявления, хвалить ребенка за помощь и заботу.
Педагогическое образование родителей.
Педагогическое образование родителей дошкольников ориентировано на развитие активной, компетентной позиции родителя. 

Выбирая направления педагогического образования, воспитатель ориентируется на потребности родителей группы. Анализируя результаты педагогического мониторинга, воспитатель определяет наиболее значимые темы для педагогического образования родителей группы, например «Развиваем детскую самостоятельность», «Как научить ребенка играть», «Как организовать семейный досуг». 

Педагог стремится поддержать активность, заинтересованность родителей, предлагает такие формы встреч, как дискуссии, круглые столы, вечера вопросов и ответов, творческие мастерские, тренинги и ролевые игры. Педагог знакомит родителей с факторами укрепления здоровья детей, обращая особое внимание на их значимость в период адаптации ребенка к детскому саду. Особенно важно вызвать у родителей дошкольников интерес к вопросам здоровья ребенка, желание укреплять его не только медицинскими средствами, но и с помощью правильной организации режима, питания, совместных с родителями физических упражнений (зарядки, подвижных игр), прогулок. В ходе бесед «Почему ребенок плохо адаптируется в детском саду?», «Как уберечь ребенка от простуды?» воспитатель подводит родителей к пониманию того, что основным фактором сохранения здоровья ребенка становится здоровый образ жизни его семьи. 
Совместная деятельность педагогов и родителей. 
Педагог стремится активно включать родителей в совместную деятельность с их детьми — сюжетные и подвижные игры, совместное рисование. Очень важно помочь родителям получать удовольствие от совместных игр, общения со своим ребенком. 

Сплочению родителей и педагогов будет способствовать совместное с родителями оформление групповых газет, фотоальбомов: «Вместе ходим в детский сад», «У нас в семье праздник». Очень интересный проект, созданный совместно с родителями, —групповой фотоальбом «Вот какие малыши, полюбуйтесь от души» о детях группы, в котором можно кроме фотографий детей представить зарисовки родителей, рассказы о детях, о семье, об общих делах и увлечениях.

Лучше узнать возможности родителей, их таланты поможет педагогу участие родителей и детей в различных смотрах-конкурсах: «Вот оно какое, наше лето», «Новогодняя игрушка своими руками», «Мой папа — самый лучший», «Золотые руки мамочки моей», «Пасхальное яичко». Очень важно, чтобы после конкурса были отмечены все его участники.

 Таким образом, в ходе организации взаимодействия с родителями детей средней группы воспитатель стремится развивать их интерес к проявлениям  своего ребенка, желание познать свои возможности как родителей, включиться в активное сотрудничество с педагогами группы по развитию ребенка.

План работы с родителями в средней группе «Рыбка».

Сентябрь
1. Папки-передвижки «Режим дня», «Наши занятия»;

2. Анкетирование «Выявление запросов, интересов и пожеланий при организации образовательных и воспитательных услуг».

3. Консультация: «Как знакомить детей с ПДД»;

4. Участие родителей  в фотоконкурсе «Вот оно какое, наше лето».
5. Выставка поделок  из овощей и фруктов с участием родителей.
Октябрь
1. Папка-передвижка «Азбука здоровья»;

2. Родительское собрание: «Вот и наступил новый учебный год». Знакомство родителей с задачами воспитания и обучения;

3. Консультация: «Как научиться понимать своего ребёнка»;
4. Выставка поделок на тему: «Здоровый образ жизни» с участием родителей.
5. Осенний праздник.
Ноябрь
1. Папка-передвижка «Физическое воспитание в семье»;

2. Консультация: «Ребёнок и дорога»;

3. Консультация: «Какую литературу читать детям»;

4. Подборка материала на тему «Играем вместе».
Декабрь
1. Консультации на стенде для родителей: «Профилактика гриппа», «Ветряная оспа»;

2. Привлечь родителей к оказанию помощи в организации уборки снега на территории детского сада;

3. Папка-передвижка «Как речевое общение в семье влияет на формирование речи ребёнка»;

4. Помощь родителей в оформлении группы и зала к Новому году. 
5. Участие родителей в конкурсе «Лучшая новогодняя ёлочная игрушка» (для детей и родителей). 
6. Праздник Новый год.
Январь
1. Консультация: «Как с пользой провести зимние каникулы»;

2. Изготовление  (совместно с родителями) макета улицы;

3. Консультация: «Как воспитывать мальчика?».

4. Участие родителей в семейном конкурсе коллажей «Зимние забавы».
Февраль
1. Консультации на стенде для родителей: «Подвижные игры - естественный спутник жизни ребенка»;

2. «Организация предметно - развивающей среды по обучению детей ПДД». 

3. Привлечь родителей к пополнению материалом центров по ПДД и ОБЖ;

4. Папка-передвижка «Как могут родители помочь ребенку в коррекции речи»;

5. Участие родителей в семейном конкурсе коллажей «Мой папа — самый лучший».
Март
· Консультация: «Закаленным стать - болезней не знать»;

· Папка-передвижка: «Как знакомить детей с правилами поведения при встрече с незнакомыми людьми»;
· Участие родителей в конкурсе творческих работ  «Золотые руки мамочки моей».
· Привлечь родителей к подготовке весенних праздников.
· Праздник 8 марта.

Апрель
1. Конкурс семейных фотографий «Прогулки по любимому городу»;

2. Консультация: «Как знакомить детей с правилами поведения при пожаре»;
3. Изготовление альбома о птицах (раскраски, вырезки, загадки) совместно с родителями.

4. Привлечь родителей к участию в выставке детской художественной литературы.
Май
· Консультация: «Организация безопасности летнего отдыха»;

· Конкурс совместных рисунков родителей и детей «Весна идёт, весне дорогу»;

· Родительское собрание «Итоги воспитательно-образовательной работы за учебный год».

· Консультативная помощь родителям, испытывающим трудности в воспитании ребёнка (в течение года).

4.4. Развивающая среда группы.
РАЗДЕВАЛКА:
1. Информационный стенд для родителей;

2. Информационный стенд «Времена года»;

3. Информационный стенд «Разное»;

4. Советы специалистов (консультации);

5. Советы воспитателей (консультации);

6. Стенд «Наш вернисаж»;

7. Стенд «Наши поделки»;

8. Стенд «Меню»;

9. Индивидуальные шкафчики для раздевания.
ФИЗКУЛЬТУРНО-ОЗДОРОВИТЕЛЬНЫЙ УГОЛОК:
1. Мячи резиновые, мячи пластмассовые (разного размера);

2. Бубен большой и маленький;

3. Скакалки, гантели детские;

4. Кегли (большие и маленькие);

5. Кубики, флажки;

6. Бадминтон, кольцеброс;

7. Дидактический материал по теме «Спорт. Спортивные профессии»;

8. Кольцо для игры в баскетбол;

9. Мешочки с песком;

10. Дидактические игры;

11. Обручи разных размеров;

12. Массажные дорожки и коврик;
УГОЛОК ПРИРОДЫ:
1. Комнатные растения;

2. Гербарий, природный материал;

3. Паспорт комнатных растений,  календарь природы;

4. Инвентарь для ухода за комнатными растениями;

5. Ящики для рассады, вазы для цветов;

6. Дидактические игры по экологии;

7. Разные виды энциклопедий;

8. Наборы картин: «В мире растений», «Живая природа».
УГОЛОК ТРУДА:
1. Инвентарь для дежурства по столовой: фартуки, шапочки, совки, щётки.

2. Инвентарь для ухода за комнатными растениями: тряпочки, палочки для рыхления, лейки, салфетки для протирания пыли, кисточки, пулевизаторы, клеёнки большие и маленькие;

3. Инвентарь для мытья игрушек и стирки кукольной одежды: тазики, бельевая верёвка, прищепки, мыло, фартуки клеёнчатые.

УГОЛОК  ДЕТСКОГО ТВОРЧЕСТВА:
1. Материал для рисования: альбомы, акварельные и гуашевые краски, простые и цветные карандаши, мелки, пастель, баночки для воды, трафареты для рисования;

2. Материал для лепки: пластилин, стеки, индивидуальные клеёнки;

3. Материал для аппликации и ручного труда: клей ПВА, кисти для клея, ёмкость под клей, салфетки, цветная бумага и картон, белый картон, гофрированная бумага;

4. Образцы по аппликации и рисованию;

5. Виды живописи: портрет, пейзаж, натюрморт, художественные картины;

6. Альбом «Гжель», «Хохломская роспись», «Великие художники»;

7. Нетрадиционная техника рисования: печатки, рисование воском, набрызг, трафарет. 
УГОЛОК  ПДД: 
1. Игровой коврик с изображением перекрёстка и улицы;

2. Дорожные знаки;

1. Демонстрационные картинки;

2. Различные виды транспорта;

3. Настольные и дидактические игры по ПДД;

4.  Макет светофора, рули. 
КНИЖНЫЙ УГОЛОК:
1. Тематическая подборка детской художественной литературы;

2. Портреты писателей и поэтов.
ЛОГИКО-МАТЕМАТИЧЕСКИЙ УГОЛОК:
1. Занимательный и познавательный материал по математике (логико-математические и дидактические игры).

2. Наборы геометрических фигур;

3. Комплекты цифр и математических знаков для магнитной доски;

4. Волшебные часы;

6. Дидактические игры.
УГОЛОК СТРОИТЕЛЬНО-КОНСТРУКТИВНЫХ ИГР:
1. Конструктор деревянный мелкий и крупный;

2. Пластмассовый напольный конструктор;

3. Мозаика;

4. Пазлы;

5. Конструирование из бумаги «Оригами»;

6. Игрушки со шнуровками и застёжками;

7. Металлический конструктор;

8. Небольшие игрушки для обыгрывания построек: фигурки людей и животных, макеты деревьев;

9. Транспорт мелкий, средний, крупный: машины легковые и грузовые.
МУЗЫКАЛЬНЫЙ УГОЛОК:
1. Дудочки;

2. Погремушки;

3. Гитара;

4. Бубен;

6. Микрофон;

7. Дидактический материал «Музыкальные инструменты»;

8. Атрибуты для ряженья: шляпы, бусы, сарафаны, юбки, косынки.

9. Фонотека детских песен.  
УГОЛКИ  «МЫ ИГРАЕМ»:
Сюжетно-ролевая игра «Салон красоты»:
1. Накидки пелерины для кукол и детей;

2. Набор парикмахера;

3. Журналы причёсок.
Сюжетно-ролевая игра «Магазин»:
1. Касса, весы, калькулятор, счёты;

2. Кондитерские изделия;

3. Хлебобулочные изделия;

4. Изделия бытовой химии;

5. Корзины, кошельки;

6. Предметы-заместители;

7. Овощи, фрукты. 
Сюжетно-ролевая игра «Больница»:
1. Медицинские халаты и шапочки;

2. Кушетка;

3. Набор доктора;

6. Ростомер;

7. Кукла «Доктор».

«Аптека»: 

Вата, бинты, лекарства, градусники, мерные ложечки, пипетки, стаканчики, шпатели. Рецепты и касса. 
Сюжетно-ролевая игра «Семья»:
1. Комплект кукольной мебели; 

2. Игрушечная посуда: кухонная, чайная, столовая;

3. Куклы, одежда для кукол;

4. Коляски;

5. Комплект пастельных принадлежностей для кукол.
Сюжетно-ролевая игра «Шофёр»:
1. Рули;

2. Инструменты;

3. Разнообразные машины;

4. Светофор.
Сюжетно-ролевая игра «Стройка»:
1. Строительный материал: крупный и мелкий;

2. Строительные инструменты;

3. Каски. 
ТЕАТРАЛЬНЫЙ УГОЛОК:
1. Ширма маленькая для настольного и кукольного театра;

2. Кукольный театр;

3. Настольный театр;

4. Театр на фланелеграфе;

5. Шапочки;

6. Маски.  
УГОЛОК «НАША ЛАБОРАТОРИЯ»
1. Демонстрационный материал разных видов: железо, дерево, пластмасс, камни;

2. «Тактильные дощечки»;

3. Колбочки, пробирки, мерные стаканчики, лупы, разноцветные стёкла;

4. Часы механические, песочные;

5. Микроскоп детский;

6. Резервуары с крупами.
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