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Расписание занятий и вечеров досуга на 2023-2024 учебный год 

Общеразвивающие группы 
День 

нед. 

1-я младшая группа 

«Цыплята» 

1-я младшая группа 

 «Утята» 

2-я младшая группа 

« Ласточка» 

2-я младшая группа 

«Солнышко» 

Средняя группа 

«Птичка» 

 

ПН. 9.00-9.10 –музыкальное 

Художественно-

эстетическое развитие 

15.15-15.25- 15.35 

лепка/конструктивная 

деятельность 

(по подгруппам) 

Художественно-

эстетическое развитие 

 

9.00-9.10 физкультурное 

Физическое развитие 

15.15-15.25 -15.35 лепка/ 

конструктивная деятельность ( 

по подгруппам) 

Художественно-эстетическое 

развитие 

9.00-9.15 лепка / 

конструктивная деятельность 

художественно-

эстетическое развитие  

9.45-10.00 физкультурное 

физическое развитие 

 

 

9.00-9.15 окружающий мир 

/мир природы 

познавательное развитие 

9.25-9.40 музыкальное 

занятие художественно-

эстетическое развитие 

 

 

9.00-9.20 лепка / 

конструктивная 

деятельность 

художественно-

эстетическое развитие 

9.50-10.10 музыкальное 

занятие художественно-

эстетическое развитие 

 

10.50- 11.10 - физкультурное 

на улице Физическое 

развитие 

 

15.10-15.25 музыкальный 

досуг (2, 4 неделя) 

ВТ. 9.00-9.10 физкультурное 

физическое развитие  

15.15-15.25-15.35 

развитие речи (по 

подгруппам) Речевое 

развитие 

 

 

8.50-9.00 музыкальное 

Художественно-эстетическое 

развитие 

15.15-15.25-15.35 развитие речи 

Речевое развитие 

(по подгруппам) 

9.00-9.15 музыкальное 

Художественно-

эстетическое развитие 

 

11.05- 11.20 - физкультурное 

на улице Физическое 

развитие 

9.00-9.15 физкультурное 

физическое развитие  

9.25-9.40 ФЭМП/ 

экспериментирование 

познавательное развитие 

 

9.00-9.20 ФЭМП/ 

экспериментирование 

познавательное развитие 

9.30-9.50 физкультурное 

физическое развитие 

СР. 9.00-9.10 физкультурное 

физическое развитие 

15.15-15.25-15.35 

развитие речи (по 

подгруппам) Речевое 

развитие 

9.00-9.10-9.20 рисование 

Художественно-эстетическое 

развитие 

15.10-15.20 развитие речи 

Речевое развитие  

 

9.00-9.15 ФЭМП 

/экспериментирование 

познавательное развитие 

9.25-9.40 аппликация 

художественно-

эстетическое развитие 

9.00-9.15 развитие речи 

речевое развитие  

9.25-9.30 аппликация 

художественно-

эстетическое развитие 

 

9.00-9.20 развитие речи 

Речевое развитие 

9.30-.9.50 аппликация 

Художественно-

эстетическое развитие 

 



   

 

  

 

15.10-15.25 музыкальный 

досуг 

 

ЧТ. 9.00-9.10-9.20 

окружающий мир 

познавательное развитие 

15.15-15.25 музыкальное 

Художественно-

эстетическое развитие 

 

 

9.00-9.10 Ребенок и 

окружающий мир 

познавательное развитие 

15.15-15.25-15.35 

физкультурное 

физическое развитие 

 

 

9.00-9.15 физкультурное 

физическое развитие 

 9.25-9.40 развитие речи 

речевое развитие 

 

9.25-9.40 лепка/ 

конструктивная 

деятельность 

художественно-

эстетическое развитие  

 

10.50-11.05 - 

физкультурное на улице 

Физическое развитие 

15.35-15.50 - музыкальное 

Художественно-

эстетическое развитие 

 

9.00-9.20 окружающий мир / 

мир природы 

познавательное развитие 

15.55-16.15 музыкальное 

Художественно-

эстетическое развитие 

 

  ПТ. 

 

9.00-9.10- 9.20 рисование 

(по подгруппам) 

Художественно-

эстетическое развитие 

15.15-15.25-15.35 

познавательно-

исследовательская 

деятельность / 

познавательное развитие 

9.00-9.10 музыкальное 

Художественно-эстетическое 

развитие 

15-15.25-15.35 познавательно-

исследовательская деятельность 

/ познавательное развитие 
 

 

 

9.00-9.15 окружающий мир 

/мир природы познавательное 

развитие  
9.25-9.40 рисование 

художественно-

эстетическое развитие 

 

9.00-9.15 физкультурное 

физическое развитие 

  

9.25-9.40 рисование 

художественно-

эстетическое развитие 

 

8.55-9.15 рисование 

Художественно-

эстетическое развитие 

9.25-9.45 физкультурное 

физическое развитие 

 

 

 

 

 

 



День 

нед. 

Старшая группа 

«Берёзка» 

Старшая группа 

«Рыбка» 

Подготовительная группа 

«Ёлочка» 

 

Подготовительная группа  

«Белочка» 

ПН. 9.00-9.25 ЧХЛ 

речевое развитие 

9.35- 10.00 лепка / поделки из 

природного материала  

Художественно-эстетическое 

развитие 

10.20-10.45   музыкальное 

Художественно-эстетическое 

развитие 

 

 

 

9.00-9.25 лепка/поделки из 

природного материала   

Художественно-эстетическое 

развитие 

9.35-10. 00 развитие речи / 

Речевое развитие 

10.15-10.40 окружающий мир/ 

мир природы познавательное 

развитие 

 

9.00-9.30 Экспериментирование 

Познавательное развитие 

9.40-10.10- аппликация 

Художественно-эстетическое 

развитие     

10.20-10.50  физкультурное 

Физическое развитие 

 

9.00-9.30 ЧХЛ 

речевое развитие 

9.40-10.10 

лепка/конструирование 

Художественно-

эстетическое развитие 

10.55-11.25 музыкальное 

Художественно-

эстетическое развитие 

 

16.00-16.25 –музыкальный 

досуг (1,3 неделя) 

16.00-16.30 –музыкальный досуг 

(2,4 неделя) 

 

ВТ 9.00-9.25 развитие речи речевое 

развитие 

9.35-10.00- окружающий мир/ 

мир природы познавательное 

развитие 

10.35-11.00 физкультурное 

Физическое развитие  
 

9.00-9.25  ФЭМП 

/экспериментирование 

Познавательное развитие 

10.35-11.00 музыкальное 

Художественно-эстетическое 

развитие    

 

 

 

9.00-9.30   развитие речи речевое 

развитие 

9.40-10.10 рисование 

Художественно-эстетическое 

развитие     

11.30-12.00 физкультурное 

Физическое развитие  (улица) 

9.00-9.30 ФЭМП 

Познавательное развитие 

9.40-10.10 декоративно- 

прикладное искусство\ 

поделки из природного 

материала Художественно-

эстетическое развитие     

10.30-11.00- окружающий мир 

Познавательное развитие 

 

15.10-15.35- музыкальный досуг 

(1,3 неделя) 

16.00-16.30 музыкальный 

досуг (1,3 неделя) 



СР 9.00-9.25  ФЭМП 

/экспериментирование 

Познавательное развитие 

9.35-10.00 

конструирование/аппликация 

Художественно-эстетическое 

развитие   

 

11.30-11.55- физкультурное   

Физическое развитие  (улица) 

9.00-9.25 ЧХЛ 

речевое развитие 

10.00-10.25  физкультурное 

Физическое развитие  

10.40-11.05 

Рисование/декоративно-

прикладное творчество  

Художественно-эстетическое 

развитие   

9.00-9.30   Подготовка к обучению 

грамоте Речевое развитие   

9.45-10.15  музыкальное 

Художественно-эстетическое 

развитие 

10.30-11.00 декоративно- 

прикладное искусство\ поделки из 

природного материала 

Художественно-эстетическое 

развитие    

 

 

 

9.00-9.30 Развитие речи 

Речевое развитие    

  9.40- 10.10   рисование 

Художественно-

эстетическое развитие 

 10.35-11.05- физкультурное 

Физическое развитие   

 

 

ЧТ 9.00-9.25 развитие речи Речевое 

развитие 

9.35-10.00 физкультурное 

Физическое развитие   

 

 

9.00-9.25 развитие речи Речевое 

развитие 

10.00-10.25    музыкальное 

Художественно-эстетическое 

развитие 

 

 

11.15-11.40- физкультурное 

Физическое развитие (улица)   

 

 

9.00-9.30 ФЭМП Познавательное 

развитие 

9.40- 10.10 конструирование 

\ лепка Художественно-

эстетическое развитие   

  

10.10-10.40 физкультурное 

Физическое развитие 

 

9.00-9.30  Подготовка к 

обучению грамоте Речевое 

развитие      

9.40-10.10 аппликация 

Художественно-

эстетическое развитие 

10.35-11.05 музыкальное 

Художественно-

эстетическое развитие 

 

11.50-12.20 физкультурное 

Физическое развитие (улица) 

 

ПТ 9.00-9.25 - рисование 

Художественно-эстетическое 

развитие     

9.35-10.00  музыкальное  

развитие  Художественно-

эстетическое развитие   

 

9.00-9.25 рисование 

Художественно-эстетическое 

развитие   

10.05-10.30 физкультурное 

Физическое развитие   

 

9.00-9.30 ЧХЛ Речевое развитие   

9.40-10.10 Окружающий мир/мир 

природы Познавательное развитие 

10.50-11.15 музыкальное  развитие  

Художественно-эстетическое 

развитие   

 

 

 

9.00-9.30    

Экспериментирование 

Познавательное развитие  

9.40-10.10- аппликация 

Художественно-

эстетическое развитие   

10.40-11.10  физкультурное 

Физическое развитие    

 

 



Компенсирующие группы 

День  

нед. 
Группа для детей с задержкой психического развития 

Разновозрастная 

Группа для детей со сложной структурой 

дефекта 

Подготовительная к школе группа  Старшая группа  
ПН. 9.00-9.30 конструирование Художественно-

эстетическое развитие 

9.50-10.20 Ребенок и окружающий мир 

Познавательное развитие 

 

9.00-9.20 Ребенок и окружающий мир 

Познавательное развитие 

9.20-9.40 Ребенок и окружающий мир 

Познавательное развитие 

9.50-10.10 Конструирование 

Художественно-эстетическое развитие 

 

8.55-9.15 лепка /аппликация Художественно-

эстетическое развитие  

9.25-9.45- физкультурное Физическое 

развитие  

ребенок и окружающий мир Познавательное 

развитие 

15.40-15.55 – музыкальный досуг 

 

ВТ. 9.00-9.30 Лепка Художественно-

эстетическое развитие 

9.50-10.10 ФЭМП Познавательное развитие  

10.35-11.00 физкультурное Физическое 

развитие 

9.00-9.20 ФЭМП Познавательное развитие 

9.20-9.40 ФЭМП Познавательное развитие 

9.50-10.10 Лепка Художественно-

эстетическое развитие 

10.35-11.00 – физкультурное занятие 

Физическое развитие  

 

9.00-9.20 ФЭМП Познавательное развитие 

10.00-10.20 музыкальное Художественно-

эстетическое развитие 

11.00-11.20- физкультурное Физическое 

развитие (улица) 

СР. 9.00-9.30 аппликация /лепка 

Художественно-эстетическое развитие 

9.55-10.20 развитие речи Речевое развитие 

(подготовка к обучению грамоте) 

 10.25-10.50. музыкальное Художественно-

эстетическое развитие 

9.00-9.20 развитие речи Речевое развитие  

9.20-9.40 развитие речи Речевое развитие 

9.55-10.20. аппликация Художественно-

эстетическое развитие  

10.25-10.50 музыкальное Художественно-

эстетическое развитие 

 

9.00-9.20 развитие речи Речевое развитие 

9.30-9.50 физкультурное Физическое 

развитие 

 

ЧТ. 9.00-9.25 ФЭМП Познавательное развитие 

10.10-10.35 развитие речи Речевое развитие 

(подготовка к обучению грамоте)  

10.50-11.15 физкультурное Физическое 

развитие 

9.00-9.20 Развитие речи Речевое развитие 

9.20-9.40 - Развитие речи Речевое развитие 

10.10-10.35– физкультурное Физическое 

развитие 

 

8.50-9.10 рисование Художественно-

эстетическое развитие 

9.30-9.50 музыкальное Художественно-

эстетическое развитие 

 

11.00-11.30 физкультурное на улице 

Физическое развитие 

11.00-11.20 физкультурное на улице 

Физическое развитие 

ПТ. 9.00-9.30 рисование Художественно-

эстетическое развитие 

9.00-9.20 аппликация/лепка Художественно-

эстетическое развитие 

9.00-9.20 физкультурное Физическое 

развитие 



9.50-10.20 развитие речи Речевое развитие 

10.50-11.15 - 

музыкальное занятие Художественно-

эстетическое развитие 

9.35-9.55 физкультурное Физическое 

развитие 

10.50-11.15 - 

музыкальное занятие Художественно-

эстетическое развитие 

9.40-10.00 конструирование Художественно-

эстетическое развитие 

 

Группа для детей с лёгкими интеллектуальными нарушениями «Ягодка» 

 

ПН 8.55-9.15 физкультурное Физическое развитие 

9.30-9.50 рисование / конструирование Художественно-эстетическое развитие 

ВТ 9.00-9.20 ребенок и окружающий мир Познавательное развитие 

9.30-9.50 музыкальное занятие Художественно-эстетическое развитие 

 

СР 9.00-9.20 физкультурное Физическое развитие 

9.35-10.00- ФЭМП Познавательное развитие 

 

ЧТ 9.00-9.20 музыкальное занятие Художественно-эстетическое развитие 

9.35-9.50 развитие речи Речевое развитие 

ПТ 9.00-9.20 ребенок и окружающий мир Познавательное развитие 

9.35-10.00 лепка/ аппликация Художественно-эстетическое развитие 
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